Pl
s U0

wgnnkwqu

(AOERNO OE ATIVIOADES






—"\ .‘\\\\

Mm“\\\\‘\‘\\ :
L SNEON
Mﬁ‘

OLA AMIGUINHOS!

Este caderno foi feito a pensar em ti!

Atrdves de muitas atividades, jogos e passatempos vamos ajudar-te a descobrir 0s
efeitos que o lixo provoca nos oceanos prejudicando gravemente diversas espécies
marinhas.

Desta forma quando fores a praia ja vais ter muitos conhecimentos sobre como a
proteger e vais poder ensinar a tua familia e amigos a deixa-la mais limpa.




ENCONTRA
AS SETE GARRAFAS P

Ajuda a Ana a limpar a praia
encontrando as sete garrafas




Sabias que a primeira
geracao de plasticos
produzida nos anos 50
estd ainda entre nds?




Escreve de forma criativa o que
cada peixe estd a falar ou pensar
sobre a poluicao da dgua e depois
escreve uma histéria empolgante







aUAiS SAQ 0S 10 TiPOS
0E LiX0 MAiIS ENCONTRAOOS
NAS NOSSAS PRAIAS?

1. 4

Z. Pontas de cigarros (beatas)

B4

Ll. Pacotes de alimentos (batata frita, bolachas, pastilhas, etc.)

ST

6. Garrafas de plastico
+ 4
8. Pacotes de bebidas (iogurtes, sumos, leite, etc.)

9. Sacos de plastico

- <P






QUAL 0 TEMPO
0E 0EGRAQACAO

00 LiX0 MARINHO?

Jornal

Estes sao apenas tempos

Caroco de maca estimados porque o tempo

s i de vida, especialmente do
plastico, depende do local onde

: ; o item acaba por ficar.
Madeira Pintada

Lata de conserva

Pacote de sumo

Garrafa de plastico ‘ é)

Redes e cabos de pesca
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T000S 0S ANOS APROXIMAOAMENTE

10 R HOES
0E.TONELAGAS
06 LiX0

ACABAM NOS MARES € OCEANOS-00 PLANETA.
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SEGUE 0

(00iGO OE CORES
£ 0A VioA

AO TEU PEIXE.

E JA AGORA POOES OAR-LHE UM NOME !

Estima-se que em

2050

exista mais plastico
no mar do que peixes!
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S POLUIR!

TiTUOE ES(K :
POS|T|V0 200 €M RELACAQ
KUALAO 08 PRA

Apenas 8%
do lixo plastico é maior
que a tampa de uma garrafa

>

Ao consumir peixe e marisco exposto ao
plastico e aos produtos quimicos nele contidos,

a saude humana também é posta em risco,
mas os impactes para a satde humana nao sao
inteiramente conhecidos.
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0t ONOE VEM
0 LiX0 MARINHO?
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Em geral as causas
Lo ‘£ fundamentais do lixo marinho
estdo associadas aos habitos de
|NDl’JSTR|A |:| consumo e producdo. Quanto
mais consumimos mais
residuos produzimos.
PESCA []
AQUACULTURA ||
TURISMO [ ]
NAVIOS [] \\(
Y Completa o quadro,
ESGOTOS I:I com as palavras
que encontrares
na pagina ao lado
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EXPERIENGIAS PARA FAZERES
(0M A TUA TURMA

“LEVAOO PELO VENTO”

1. Ligar a ventoinha numa das extremidades da mesa;
Z. Colocar varios itens de lixo em frente a ventoinha, um de cada vez;
3. Observar se é levado pelo vento;
4. Refletir sobre as sequintes questdes:

f) Que itens sao facilmente levados e quais nao sao?

8) H3 alguma tendéncia para todos os itens do mesmo material (plastico, papel, metal,
etc.) serem levados pelo vento de modo similar?

Regista aqui os teus resultados

(TEM MATERIAL LEVAOO PELO VENTO




“FLUTUA OU AFUNOR”

1. Encher um balde com 3qua;
2. Coloca varios itens de lixo, um de cada vez, a superficie da dgua e esperar alguns minutos;
3. Refletir sobre as seguintes questdes:

A) Quais os itens que flutuam e quais os que se afundam?

8) O que acontece aos itens flutuantes quando entram na agua?

() H& uma tendéncia para todos os artigos do mesmo material flutuarem ou se afundarem?

Regista aqui os teus resultados

(TEM MATERIAL FLUTUA OU AFUNOA
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