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Locais a visitar...

nome
Email
telefone

CARiMBO
Quando vir este símbolo, solicite o respetivo carimbo, para ter acesso 
aos vários benefícios descritos no seu Diário de Bordo. 



3

MEnsaGEM

Viana do Castelo tem uma história de grande proximida-
de ao mar ao longo de vários séculos, que demonstra as 
diversas oportunidades e desafios que essa proximidade 
sempre colocou aos Vianenses.

Daqui partiram navegantes para novos mundos marí-
timos. Aqui se encontrava o terceiro Porto Comercial a 
nível nacional em rendimentos alfandegários, chegando 
a ter no mar mais de setenta navios. Aqui, o Homem 
sempre encontrou recursos de subsistência – pescado, 
sal, sargaço – que conduziram ao desenvolvimento de 
diferentes tipologias de atividades agromarítimas.  A evo-
lução da história levou ainda à necessidade de criação 
de dispositivos de defesa, dos quais ainda hoje temos 
diversos registos ao nível de fortins e fortalezas. 

Ao longo dos 24 km de costa litoral, esta cidade náuti-
ca do atlântico tem reconhecido a importância de todos 
os monumentos culturais, naturais e patrimoniais que 
fazem parte da sua história, assim como das tradições, 
costumes e vivências ligadas ao mar.

Com o Centro de Interpretação Ambiental e Centro de 
Documentação Marítima do CENTRO DE MAR, sedeados 
no Navio-Hospital Gil Eannes, é possível consolidar inicia-
tivas promotoras do conhecimento, da cultura e da eco-
nomia do mar nas suas diversas vertentes. 

Este “Diário de Bordo” é uma iniciativa da Câmara Mu-
nicipal de Viana do Castelo convidando assim todos os 
que nos visitam, a fazer um pequeno roteiro marítimo de 
forma a suscitar o gosto e um crescente interesse pelos 
temas do mar.

Seja bem vindo!

José Maria Costa

Presidente da Câmara Municipal de Viana do Castelo



friso cronológico de ilustres vianenses



João Álvares FagunDes, Vianense que ficou 
conhecido como um dos primeiros exploradores 
da Terra Nova, no Atlântico Norte.

Pertencente a uma família de proprietários fun-
diários, com destacados membros da hierarquia 
eclesiástica da região, era de condição nobre, 
foi cavaleiro da Casa Real e vereador municipal 
em Viana do Castelo. Em data imprecisa, mas 
antes de 1521, realizou uma viagem ao Atlânti-
co Norte que lhe valeu carta régia de D. Manuel, 
datada de 13 de Março de 1521, concedendo-
lhe a capitania das terras que «à sua própria 
custa e despesa» descobrira. Os vários estudos 
feitos para reconstituir o itinerário seguido por 
João Álvares Fagundes, baseados em dados 
cartográficos e na relação entre o calendário 
litúrgico e a toponímia das ilhas e grupos in-
sulares referidos na carta régia, apontam para 
que ele tenha explorado o sul da costa da Terra 
Nova e toda a área do golfo de S. Lourenço. 
Unanimemente se reconhece que esta viagem 
assegurou a Portugal os direitos sobre impor-
tante zona de pesca do bacalhau, valendo-lhe o 
epíteto de descobridor da terra dos Bacalhaus.

João áLvarEs FaGunDEs
1470-1522



6 Pêro Do CaMPos Tourinho, natural de Viana do Castelo, tinha 
belas propriedades no Minho. Sua mulher, Inês Fernandes Pinto, 
dera-lhe três filhos: Fernão, André e Leonor. Apesar de ter família e 
riquezas, Pedro do Campos Tourinho entusiasmou-se com a ideia 
de começar vida nova além do Atlântico. Assim que recebeu a sua 
Capitania, retornou a terras lusas tratando de vender tudo o que 
possuía para fazer uma nova vida nas suas terras no Brasil. Ao 
receber a Capitania de Porto Seguro levou consigo 600 colonos 
para trabalharem em suas terras. Uma onda de agitação ocorreu 
em Viana do Castelo e arredores, cada um reunindo as suas malas 
e baús de madeira ou couro, encaixotando aquilo que lhe seria útil 
para o dia a dia nas terras brasileiras. Alguns levaram as velhas 
arcas que ficavam próximas do fogão de lenha, alguns fizeram ar-
cas especialmente para acondicionar martelos, facões, enxadas e 
pás, pois no Brasil havia boa madeira e boa terra para produzirem 
ou criarem os seus mais recentes sonhos.

P Ero do caMP o t ourinho
1482- 1553



Diogo Álvares Correia é apelidado de 
Caramuru pelos tupinambás.

Pouco se sabe sobre os primeiros anos de 
sua vida, e o tempo que passou em terras 
brasileiras é repleto de lendas. Calcula-se 
que tenha naufragado em costas brasilei-
ras, junto com uma nau portuguesa, em 
1509. Oito companheiros que com ele al-
cançam as praias são devorados pelos tu-
pinambás. Há várias versões para explicar 
porque Caramuru é poupado. Uma delas diz 
que ele teria imposto respeito aos índios 
ao disparar uma arma de fogo, daí o novo 
nome, que significaria homem do fogo, filho 
do trovão. Outra versão afirma apenas que 
ele era magro demais e não teria apetecido 
aos canibais. Nesse caso, Caramuru seria 
o nome indígena para o peixe moreia. De 
qualquer modo, ganha a confiança da tribo 
e casa-se com a índia Paraguassu. É en-
contrado entre os tupinambás na Baía de 
Todos os Santos, em 1531, pela expedição 
de Martim Afonso de Souza. Caramuru mor-
re em Salvador em 1557 e Paraguassu vive 
mais 26 anos. O casal deixa quatro filhas 
que, casadas com colonos portugueses, 
dão origem a algumas das mais tradicio-
nais famílias baianas, como os Moniz, os 
da Torre e os Garcia d’Ávila.

DioGo áLvarEs  ““caraMuru”
1490?-1557



Grat uit a

GiL Eannes
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cEnt rode Mar
O CenTro De Mar é um projeto âncora do 
Cluster do Conhecimento e da Economia do 
Mar constituído por um conjunto integrado de 
projetos que pretendem promover as ativida-
des náuticas, o turismo náutico, assim como 
o conhecimento e a cultura marítima. Neste 
último caso, é no Navio Hospital Gil Eannes 
que o Centro de Mar disponibiliza ao público 
um Centro de Interpretação Ambiental e um 
Centro de Documentação Marítima. O primeiro 
inclui um percurso museológico e interpretativo 
sobre a cultura marítima de Viana do Castelo, 
através da promoção de exposições temáticas 
de caráter temporário. Já o segundo, é um es-
paço dedicado ao arquivo e pesquisa de temas 
relacionados com a memória da vida ligada ao 
mar assim como de apoio à dinamização e pro-
moção de temas emergentes na investigação, 
conhecimento e desenvolvimento da cultura e 
da economia do mar.

onde Estamos

contactos

horário

Ré do Navio Gil EaNNEs  
Doca Comercial  
4900-321 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41‘ 24.53’’  
longitude: W 8° 49‘ 48.58’’

T +351 258 809 362
T +351 258 028 068
centrodemar@cm-viana-castelo.pt

Terça-feira a domingo
Das 10H00 às 12H30
e das 14H30 às 17H00 
segunda-feira, dia 25 de dezembro 
e 1 de janeiro: encerrado

1

CARiMBO
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navio hosPit aL
GiL EannEs

onde Estamos
Navio Gil EaNNEs
Doca Comercial  
4900-321 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41‘ 24.53” 
longitude: W 8° 49‘ 48.58”

PREço dE ENTRada 
Bilhete individual – 3,50€ 
Bilhete familiar – 9,00€
(dois adultos acompanhados até  
4 crianças menores de 16 anos) 
Crianças até aos 6 anos – grátis

Bilheteira

T + 351 258 809 710 
F + 351 258 809 719  
geral@fundacaogileannes.pt  
www.fundacaogileannes.pt

contactos

Encerrado: dias 25 de dezembro
e 1 de janeiro e segundas-feiras 
nos meses de dezembro e janeiro
inverno
Aberto das 09H30 às 18H00 
verão
Aberto das 09H30 às 19H00

horário

2

O navio hosPiTal gil eannes, construído nos 
Estaleiros Navais de Viana do Castelo, iniciou a 
sua atividade como hospital em 1955, apoiando 
durante décadas, a frota bacalhoeira portuguesa 
que atuava nos bancos da Terra Nova e Grone-
lândia. Desativada a frota bacalhoeira, ficou a 
apodrecer nas docas de Lisboa, durante muitos 
anos. Em 1998, a Fundação Gil Eannes, conside-
rando-o património cultural e afetivo da cidade, 
resgatou-o da sucata por cerca de 250 mil euros, 
após uma inédita campanha que envolveu todos 
os estratos sociais vianenses.

A reconversão transformou-o num espaço mu-
seológico, proporcionando aos visitantes o con-
tacto com diversos espaços como a ponte de 
comando, casa das máquinas, cozinha, padaria, 
espaços que integraram a zona hospitalar - con-
sultório médico, sala de tratamentos, gabinete 
de radiologia, enfermarias e bloco operatório - e 
ainda simulador de navegação.



Grat uit a
CARiMBO
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casa dos n i chos 3

Núcleo Museológico de Arqueologia de Viana 
do Castelo possui uma exposição permanente 
que reúne algumas das mais representativas 
peças arqueológicas descobertas no concelho, 
pretendendo ser demonstrativa da evolução 
histórica, social e tecnológica, ocorrida desde a 
Pré-História até à Idade Média, no espaço geo-
gráfico que hoje constitui o território de Viana 
do Castelo. 

É um espaço aberto à comunidade, acessível e 
inclusivo, com uma forte vertente pedagógica, 
em que os seus serviços educativos desen-
volvem uma grande diversidade de atividades 
que se destinam a crianças, jovens, adultos, 
seniores e pessoas com necessidades espe-
ciais. Além disso, o visitante pode aceder a 
uma base dados, na qual encontra diversas 
informações sobre os sítios, os monumentos e 
o espólio arqueológico e os mais novos podem 
aceder a jogos didáticos e informação, apre-
sentada em formato adequado aos diferentes 
níveis etários e escolares.

onde Estamos

contactos

horário

Rua de Viana 
Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41º 41.493’ 
longitude: W 8º 49.686’

T +351 258 809 359
casadosnichos@cm-viana-castelo.pt

Terça-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 18H00
sábado e domingo
Das 10H00 às 13H00
e das 15H00 às 18H00



CARiMBO
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MusEu do t raJE 4

onde Estamos

contactos

horário

O Museu Do TraJe de Viana do Castelo locali-
za-se no centro histórico da cidade, mais espe-
cificamente na Praça da República. Está instala-
do num edifício construído entre 1954 e 1958, 
com características arquitetónicas do “Estado 
Novo”, onde funcionou até 1996 a delegação 
do Banco de Portugal.

A criação de um Museu dedicado à etnografia 
vianense – e muito particularmente ao Traje – 
onde se pudesse mostrar o arrojo e a criativi-
dade das raparigas da região foi, desde muito 
cedo, uma aspiração dos vianenses e por ele 
lutaram nomes como Cláudio Basto, Abel Via-
na, o Tenente-coronel Afonso do Paço, Manuel 
Couto Viana, Amadeu Costa, Benjamim Pereira, 
entre muitos outros. 

O Museu iniciou em 2002 o processo de ade-
são à Rede Portuguesa de Museus, tendo sido 
certificado em 2004, o que lhe confere grandes 
responsabilidades no estudo, conservação e di-
vulgação dos bens culturais. Foi em 2004 que 
o Museu apresentou a sua primeira exposição 
permanente, intitulada “A Lã e o Linho no traje do 
Alto Minho”, comissariada por Benjamim Pereira.

Em 2007 o edifício sofreu grandes obras de adap-
tação às funções museológicas, com a conquista 
de espaços para exposições, reservas, serviços 
educativos, tertúlias e administração que melho-
raram consideravelmente as condições para o 
cumprimento das funções museológicas.

Praça da República 
4900-520 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41.573’ 
longitude: W 08° 49.715’

T + 351 258 809 306
museutraje@cm-viana-castelo.pt

Bilheteira
Bilhete individual – 2,00 €

MusEu  
Terça-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 18H00 
sábado e domingo
Das 10H00 às 13H00
e das 15H00 às 18H00
entrada gratuita
 
sERviço EduCaTivo  
Terça-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 12H30
e das 14H00 às 17H00

sábado e domingo – grátis
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MusEu de art Es
DEcorat i vas

5

O Museu De arTes DeCoraTivas está ins-
talado num solar urbano situado no largo de 
São Domingos, onde também fica a Igreja do 
convento da mesma evocação, mandado cons-
truir pelo Santo Frei Bartolomeu dos Mártires. 
O Edifício foi mandado construir em 1724 pelo 
cónego António Felgueiras Lima e nele ficava 
hospedado o arcebispo de Braga D. Rodrigo 
de Moura Teles, quando se deslocava a Viana, 
a banhos. Mais tarde foi comprado pela famí-
lia Barbosa Teixeira Maciel, ficando conhecida 
pela casa dos Barbosa Maciel. Trata-se de um 
belo edifício de linhas barrocas, embora com 
elementos clássicos, como são os frontões 
triangulares que encimam as janelas.

Integrado na Rede Portuguesa de Museus des-
de 2002, é uma instituição, sem fins lucrativos 
ao serviço da sociedade e do seu desenvolvi-
mento, que incorpora bens culturais e os valo-
riza através da investigação, inventário, conser-
vação, exposição, interpretação e divulgação 
contribuindo para a constituição e transmissão 
da memória de um povo e da sua identidade. 
Tem ainda por missão salvaguardar e enrique-
cer o património e educar os públicos no senti-
do da sua defesa, criatividade e cultura.

onde Estamos

contactos

horário

Bilheteira

Largo de S. Domingos 
4900-330 Monserrate

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41.496’ 
longitude: W 08° 49.993’

Bilhete individual – 2,00 € 

T +351 258 809 305
museu.a.a@cm-viana-castelo.pt

MusEu  
Terça-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 18H00 
sábado e domingo
Das 10H00 às 13H00
e das 15H00 às 18H00
entrada gratuita
 
sERviço EduCaTivo  
Terça-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 12H30
e das 14H00 às 17H00

sábado e domingo – grátis
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Fort E de sant i aGo
da Barra

É a primeira fortificação medieval da Foz do 
Lima. É do séc. XV a primeira referência, quan-
do ali se construiu uma fortaleza concluída no 
reinado de D. Manuel I, como sugerem elemen-
tos arquitetónicos manuelinos presentes, no-
meadamente, a chamada “Torre da Roqueta” 
no bastião sudoeste da fortaleza. Nos finais 
do séc. XVI ela foi alvo de obras de beneficia-
ção, sendo que no domínio espanhol de Filipe 
II (I de Portugal) que se edificou a atual planta 
poligonal, a partir de um projeto de Filippo de 
Terzi, o mais famoso projetista de edificações 
militares da época.

onde Estamos
Campo do Castelo 
Monserrate

6

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41°41’20.76 
longitude: W 8° 50’11.77



Os equipamentos náuticos para o reMo, vela, 
CanoageM e surF, constituem um suporte 
para a dinamização das atividades náuticas 
promovendo na comunidade a prática daque-
les desportos e reforçando a atratividade de 
Viana do Castelo para a realização de eventos 
internacionais.

cEnt rosnaut i cos



20

cEnt ro de vELa7

onde Estamos

contactos

horário

Zona Portuária 
4900-363 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41‘ 05.5’’ 
longitude: W 8° 50‘ 17.5’’

T +351 258 813 826
M +351 925 999 388
M +351 925 999 296
cvvc@clubevelaviana.com 
www.clubevelaviana.com

segunda-feira a domingo
Das 09H00 às 18H00



21onde Estamos

contactos

horário

Argaçosa - Meadela 
4900-282 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41‘ 48.9’’ 
longitude: W 8° 48‘ 39.6’’

T +351 258 842 374
geral@vianaremadoresdolima.pt 
www.vianaremadoresdolima.pt

RECEção
segunda-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 12H00
e das 14H30 às 16H00

PosTo NaÚTiCo
segunda-feira a sexta-feira
Das 09H00 às 12H30
e das 14H00 às 20H00
sábados
Das 09H00 às 13H00
e das 15H00 às 20H00
(veteranos/iniciantes)
domingos e Feriados
Das 09H00 às 13H00

cEnt ro de rEMo 8
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9 cEnt ro de
canoaGEM

onde Estamos

contactos

horário

Rua Gustavo Eiffel, n.º 1558 
4935 151 Viana do Castelo
Darque

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 68’ 85.13’’ 
longitude: W 8° 79’ 33.81’’

M + 351 965 192 731   
darquekc@sapo.pt

segunda-feira a quinta-feira
Das 09H00 às 12H30
Das 14H00 às 17H30
e das 18H30 às 20H00
sexta-feira
Das 09H00 às 12H30
e das 14H00 às 17H30 
sábados e domingos
Das 09H30 às 13H00
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cEnt ro de aLt orEnDiMEnt ode surF

onde Estamos

contactos

horário

Rua Diogo Álvares, Praia do Cabedelo
4935-161 Darque, Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 40’ 46.2”
longitude: W 8° 49’ 38.7”

T +351 258 332 043
M +351 962 672 222
info@surfingviana.com
www.surfingviana.com

segunda-feira a Domingo
Das 10H00 às 18H00

10
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cMia 11

onde Estamos

contactos

horário

O CENTRo dE MoNiToRização E iNTERPRE-
Tação aMBiENTal (CMia) foi desenvolvido no 
âmbito do Programa Polis, procurando intervir 
na melhoria da qualidade de vida da cidade, 
dando a conhecer as ações de requalificação 
urbanística e ambiental desenvolvidas no espa-
ço urbano e desafiando os cidadãos para uma 
reflexão sobre várias temáticas do ambiente 
urbano. Está sedeado nas antigas Azenhas de 
D. Prior, moinho que funcionava com a maré e 
que se revelou importante indústria no decor-
rer do séc. XIX, razão pela qual, um dos seus 
proprietários substituiu todo o maquinismo que 
seria de madeira, por outro de metal com um 
sistema de rodas dentadas e de desmultipli-
cação do movimento, a que terá anexado uma 
serração de madeira, movida pela mesma fon-
te de energia.

O CMIA destina-se a todo o tipo de público, dos 
mais novos aos mais idosos, desde a popula-
ção em geral às organizações não governamen-
tais, passando pelas associações de carácter 
social, recreativo, desportivo ou ambiental, es-
colas, educadores, professores, grupos profis-
sionais e empresários. Dispõe salas de exposi-
ções (temporárias e permanentes), biblioteca, 
sala de atividades e laboratório.

Rua da Argaçosa
4900-394 Meadela

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41.805’ 
longitude: W 08° 49.088’

T +351 258 809 362
cmia@cm-viana-castelo.pt

segunda-feira
Das 14H30 às 18H00
Terça-feira a sexta-feira
Das 10H00 às 13H00
e das 14H30 às 18H00
sábado
Das 10H00 às 13H00 
domingos e feriados
Encerrado

21 MaRço a 20 sETEMBRo

segunda-feira
Das 14H00 às 17H00
Terça-feira a sexta-feira
Das 09H30 às 13H00
e das 14H30 às 17H00 
sábado
Das 09H30 às 13H00
domingos e feriados
Encerrado

21 sETEMBRo a 20 MaRço

Grat uit a
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onde Estamos
CooRdENadas da loCalização 
Latitude: N 41º 41`15” 
Longitude: W 08º 14`92”

contactos
T +351 258 824 871

horário
Marcação prévia

CARiMBO

Zona Portuária  
4900-372 Viana do Castelo

A Estação salva-vidas de viana do Castelo tra-
ta-se de uma estação do TiPo a – (cor cinzen-
ta), na dependência do Instituto de Socorros a 
Náufragos, numa área onde existem diferentes 
tipos de tráfego com alguma intensidade, co-
mércio, pesca e recreio, incluindo navegação 
nas "Lanes". Equipamento com rampa, carris 
berço, abrigo para as embarcações e com cais 
próximo para atracação das embarcações sal-
va-vidas. Prevê a seguinte Tripulação – 1 Pa-
trão, 1 Sota-Patrão, 2 Marinheiros, 1 Motorista 
Principal e 1 Motorista.

12 Est aÇão de saLva- viDas
de viana do cast ELo  
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nÚcLEo MusEoLÓGico
dos Moinhos de vEnt o
de Mont EDor
Este núcleo foi criado como forma de enqua-
drar a recuperação de um moinho de vento 
de velas trapezoidais de madeira, tipologia 
comum no litoral Norte, de que apenas res-
ta este em funcionamento. Para além deste 
moinho pode ser também visitado um outro 
de velas de pano onde funciona o centro de 
interpretação com informações sobre os moi-
nhos e a região e sobre os percursos ambien-
tais e patrimoniais que percorrem os mais 
significativos espaços naturais da freguesia.   
O Grupo Folclórico Danças e Cantares de Car-
reço responsabiliza-se pelas visitas podendo, 
com marcação, fazer uma prova da gastrono-
mia e das danças e cantares locais.

onde Estamos
Lugar de Montedor – Carreço  
4900 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 44.932’  
longitude: W 8° 52.540’

contactos
T +351 258 809 306 
museutraje@cm-viana-castelo.pt

horário
Quinta-feira
Das 09H30 às 12H30
sábado e domingo
Das 14H00 às 17H00
(marcação prévia com 10 dias
de antecedência).

13
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ouTRos NÚClEos MusEolóGiCos
dE ETNoGRaFia 



28

nÚcLEo MusEoLÓGico
aGro-Marít i Mo

de carrEÇo
14

CARiMBO

Através de um espólio recolhido nos anos oi-
tenta do século passado, este núcleo apre-
sentada uma exposição sobre as tradições 
de cultivo da terra que, nesta freguesia, estão 
intimamente ligadas às atividades marítimas, 
como a apanha do sargaço, a pesca e a reco-
leção de moluscos. Este núcleo foi organizado 
com o apoio de Benjamim Pereira, natural de 
Carreço e profundo conhecedor da sua terra. 
Foi ainda possível recuperar e apresentar uma 
coleção de fotografias  dos anos 1950 e 60, de 
António Silva.

onde Estamos

contactos

horário

Junta de Freguesia de Carreço 
4900 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 44.957’ 
longitude: W 8° 51.889’

T +351 258 835 185 
museutraje@cm-viana-castelo.pt

Grat uit a

segunda-feira a sexta-feira
Das 09H30 às 12H30
e das 14H00 às 18H00
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15Fort E do PaÇÔ
Este interessante exemplar da arquitetura mi-
litar seiscentista, localiza-se na freguesia de 
Carreço, a norte do Farol de Montedor.

Foi construído para suster possíveis ataques 
espanhóis durante as guerras da Restauração 
(1640-1668). Fazia parte de uma linha defensi-
va estrategicamente colocada nas margens do 
rio Minho e ao longo da Costa Atlântica, conse-
guida através da remodelação de antigas forti-
ficações, casos dos Castelos de Valença, Vila 
Nova de Cerveira e Santiago da Barra (Viana do 
Castelo), ou a edificação de novos fortes como 
os de Lovelhe (Vila Nova de Cerveira), Ínsua 
(Caminha), e Vinha (Areosa), entre outros. Algu-
mas destas fortalezas tiveram um papel impor-
tante, não só na guerra da Restauração, como 
também durante as invasões napoleónicas, 
tendo sido por vezes recativada a sua função 
militar estratégica nas lutas liberais do séc. 
XIX. Desde 24 de Janeiro de 1967, que este 
forte se encontra classificado como Imóvel de 
Interesse Público.

onde Estamos
Carreço – Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 45‘ 31.89’’ 
longitude: W 8° 52‘ 35.22’’



30 No cimo de uma torre quadrangular com 28 
metros de altitude e a 103 metros acima do 
nível médio das águas do mar, o Farol de Mon-
tedor projeta atualmente dois grupos de relâm-
pagos brancos, num período de 9,5 segundos, 
com um raio de alcance de 22 milhas náuticas.
O Farol de Montedor foi um dos oitos faróis 
mandados construir por Júlio Zeferino Schultz 
Xavier, tendo entrado em funcionamento em 
20 de março de 1910. Inicialmente alimenta-
do a petróleo, passou em 1936 a funcionar a 
incandescência pelo vapor de petróleo e, com 
a sua ligação à rede pública de distribuição de 
energia efetuada em 1947, passou a trabalhar 
a eletricidade.

Sendo o mais setentrional do país, a luz do Fa-
rol de Montedor cruza com a do farol das Ilhas 
Cies, situado à entrada da Ria de Vigo e ainda 
com o Farol da barra do Rio Douro, no Porto.

FaroL de
Mont EDor

onde Estamos

contactos

horário

R. do Alto do Facho, 174 
4900 Carreço

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 45.14’ 
longitude: W 08° 52.32’

T +351 258 822 167 
capitania.vcastelo@marinha.pt

Quartas-feiras
às 14H00, 15H00 e 16H00

16
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17Fort i M de
arEosa
Fortim erguido sobre um maciço rochoso a Nor-
te do Forte de Santiago da Barra, junto ao mar.

Este pequeno reduto defensivo, foi um dos mui-
tos fortes contruídos durante o séc. XVII para 
reforço da costa portuguesa perante a ameaça 

espanhola, integrando-se este na linha defensi-
va estrategicamente colocada nas margens do 
rio Minho e ao longo da Costa Atlântica.

onde Estamos
Lugar do Rego de Fontes 
Areosa

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 41‘ 59’’ 
longitude: W 8° 51‘ 22’’
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nÚcLEo MusEoLÓGico
do sarGaÇo de

cast ELo do nEiva
18

A tradição da apanha de sargaço (algas mari-
nhas) para fertilizar o solo foi uma atividade 
tradicional fundamental para a agricultura das 
terras junto ao mar.

Apesar de essa prática hoje ter caído em de-
suso, ficaram os saberes, os artefactos e os 
trajes (a branqueta) a lembrar esses tempos, 
e que são mostrados neste núcleo. 

Mas este espaço aborda também as enormes 
potencialidades das algas das nossas costas, 
com aplicações na medicina, na cosmética e 
também na gastronomia. O facto de grande par-
te destas algas ser comestível – e saborosas, 
além de muito saudáveis - faz com que integre 
já as ementas de vários restaurantes, dando um 
especial sabor aos mais requintados pratos.

onde Estamos

contactos

horário

CENTRo CíviCo dE
CasTElo do NEiva 
4900 Castelo do Neiva

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 37.427’ 
longitude: W 8° 47.695’

T +351 258  871 301 
museutraje@cm-viana-castelo.pt

segunda-feira a sexta-feira
Das 15H30 às 19H00

CARiMBO
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19GEoParQuE Lit oraL
de viana do cast ELo
Os 5 Monumentos Naturais Locais são áreas 
classificadas que apresentam uma grande va-
riedade de interesses e ocorrências geológicas, 
que pela sua singularidade, raridade e repre-
sentatividade em termos ecológicos, estéticos, 
científicos e culturais, exigem a sua conserva-
ção e a manutenção da sua integridade.

O processo de classificação dos 5 Monumen-
tos encontra-se pulicado em Diário da Repu-
blica, Aviso nº 4658, 2 º série – nº 67, de 6 
de abril de 2016. Os 5 Monumentos Naturais 
foram galardoados com o Prémio Geoconser-
vação 2016.

contactos
T +351 258 809 300
cmviana@cm-viana-castelo.pt
www.cm-viana-castelo.pt

1. alCanTilaDo De MonTeDor
latitude: N 41º 44`42,58 
longitude: W 08º 52`38,33

2. CanTo Marinho
latitude: N 41º 43`39,53 
longitude: W 08º 52`16,98

3. PeDras ruivas
latitude: N 41º 42`6,24 
longitude: W 08º 51`29,38

4. Ínsuas Do liMa
latitude: N 41º 41`55,90 
longitude: W 08º 48`16,43

5. riBeira De anha
latitude: N 41º 40.370’ 
longitude: W 08º 49,562

1 

3 

2

4

5
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Pias saLinEiras
Poderão remontar à Pré-História o conjunto de 
salinas existente na Praia de Fornelos, fregue-
sia de Carreço, embora seja mais plausível que 
a sua cronologia corresponda já ao período da 
romanização, quando o sal começa a assumir-
se como um produto de grande importância 
económica. Com efeito, a nova estrutura so-
cioeconómica romana, baseada na produção 
não só de produtos para a autossuficiência, 
como acontecia anteriormente, mas também 
de excedentes para comercialização, obriga ao 
desenvolvimento de técnicas de conservação 
dos alimentos, constituindo o sal um elemento 
essencial, situação que se manteve até mea-
dos do século XX.

onde Estamos
Lugar de Montedor – Carreço  
4900 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 44‘ 46.7132’’ 
longitude: W 8° 52‘ 37.4881’’
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Gravuras ruP Est rEs
No litoral Norte do concelho de Viana do Cas-
telo, concretamente nas freguesias de Areosa, 
Carreço e Afife, concentra-se um dos maiores 
conjuntos de gravuras rupestres do Noroeste 
Peninsular, distribuídas por numerosos nú-
cleos, dos quais destacámos os da Laje da 
Churra, Fraga da Bica e Praia de Fornelos. Os 
motivos insculturados, vão desde os motivos 
geométricos aos zoomorfos e antropomorfos. 
A variedade das insculturas, por não se relacio-
narem com um contexto arqueológico seguro, 
não nos permitem datações conclusivas, mas 
como se encontram paralelismos com os mo-
tivos gravados e insculturados nos esteios de 
dólmenes, permitem pensar que estas gravu-
ras poderão remontar ao Calcolítico e estender-
se pela Idade do Bronze, até à Idade do Ferro. 
Sobrepostas às gravuras originais, aparecem 
por vezes gravações medievais ou posteriores, 
principalmente cruciformes, que terão servido 
como forma de cristianização destes “santuá-
rios pagãos”, como é o caso do núcleo da Fra-
ga da Bica.

onde Estamos
Lugar de Montedor – Carreço  
4900 Viana do Castelo

CooRdENadas da loCalização 
latitude: N 41° 44‘ 49,5411’’ 
longitude: W 8° 52‘ 38,0649’’
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Procissão ao Mar
A PRoCissão ao MaR é porventura a mais 
simbólica e emocionante celebração que ocor-
re no âmbito da Romaria em honra de Nossa 
Senhora d’Agonia, a padroeira dos pescadores. 
Esta tradição, nascida em 1772 resulta da de-
voção dos homens do mar vindos da Galiza e 
de todo o litoral Português para as celebrações 
religiosas e pagãs, que ainda hoje são repeti-
das anualmente na semana do dia 20 de Agos-
to, feriado municipal.

A procissão, transportando os andores de Nos-
sa Senhora d’Agonia, Nossa Senhora dos Mares 
e S. Pedro, dirige-se para ao Cais dos Pilotos 
onde é efetuada a Bênção ao Mar e ao Rio. As 
embarcações de pesca e de recreio, ricamente 
engalanadas e lotadas de gente, acompanham a 
Padroeira numa manifestação de fé. No regresso, 
a procissão percorre as ruas da ribeira de Viana 
do Castelo decoradas e tapetadas com sal.

Quando é?
Todos os anos a 20 de Agosto.

e t aP Et Es de saL
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rEGist os do ut i LiZaDor
do D i ário de BorDo

Dia loCal anoTaÇÕes



39O Diário de bordo destina-se a todos os cidadãos portugueses, bem como a cida-
dãos estrangeiros residentes, ou não, em Portugal.

A atribuição do Diário de Bordo é efectuada mediante o preenchimento prévio de 
um formulário próprio (disponível em www.cmia-viana-castelo.pt), no Centro de 
Mar ou em unidades de hotelaria e turismo aderentes.

O Diário de Bordo é numerado, pessoal e intransmissível.

O titular do Diário de Bordo poderá retificar, alterar ou cancelar os seus próprios 
dados, através de carta registada enviada ao Centro de Mar.

Os benefícios da utilização do Diário de Bordo estão disponíveis em www.cmia-
viana-castelo.pt.

Só é possível usufruir de um dos benefícios identificados, com um mínimo de 
sete carimbos.

Se preencher todos os carimbos do Diário de Bordo terá direito a um kit promocio-
nal do Centro de Mar (a recolher no Centro de Mar) e oferta de experiência náutica 
num dos equipamentos náuticos aderentes (consultar Centro de Mar).

Qualquer questão ou sugestão poderá ser remetida através dos seguintes con-
tactos: centrodemar@cm-viana-castelo.pt ou através do telefone 258 028 068.

Estas normas de utilização podem ser consultadas, na íntegra, em www.cmia-viana-
castelo.pt.



BEnEFícios do Diário de BorDo
BeneFÍCio loCal

Desconto de 30% nas viagens de barco Cruzeiros do Lima

Oferta da sobremesa (após consumo de menu)
Restaurantes 
aderentes

Desconto de 10% nas compras efetuadas
(exceto em artigos de saldos e promoções)

Viana Locals

Desconto de 10% em serviços da Ondimar Ondimar

Desconto de 20% na compra das conservas Vianapesca VianaPesca

Desconto de 20 % em batismo de mergulho em piscina Cavaleiros do Mar

Desconto de 20% em batismo de mergulho
ou outros serviços

Amigos do Mar

Desconto de 10% em merchandising

Desconto de 10% em inscrições de
Oficina de Aprendizagem

Desconto de 10% em publicações

Centro de Mar

Estes são os benefícios que o portador do Diário de Bordo pode usufruir quando 
tiver, no mínimo, 7 (sete) carimbos.

Só pode utilizar um dos benefícios.

Quando preencher todos os carimbos do Diário de Bordo, terá direito a um kit 
promocional do Centro de Mar (a recolher no Centro de Mar) e oferta de experiência 
náutica num dos equipamentos náuticos aderentes (consultar Centro de Mar).

inForMaÇão aTualiZaDa
Dos BeneFÍCios Do DiÁrio De BorDo

www.cmia-viana-castelo.pt
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CEnTro DE Mar
Ré do Navio Hospital Gil Eannes
Doca Comercial  
4900 - 321 Viana do Castelo
Telf. 258 809 362 | 258 028 068
centrodemar@cm-viana-castelo.pt
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1 Centro de Mar

2 Navio Hospital
Gil Eannes

3 Casa dos Nichos

4 Museu do Traje

5 Museu de Artes
Decorativas

6 Forte de Santiago
da Barra

11 CMIA

10 Centro de Alto
Rendimento de Surf

7 Centro de Vela

8 Centro de Remo

9 Centro de
Canoagem
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Prática de surf
(Praia do Cabedelo)
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Estação de Salva-Vidas
de Viana do Castelo
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CEnTro DE Mar
Ré do Navio Hospital Gil Eannes
Doca Comercial  
4900 - 321 Viana do Castelo
Telf. 258 809 362 | 258 028 068
centrodemar@cm-viana-castelo.pt




