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CARACTERIZAGCAO DA METODOLOGIA DOS PROJETOS EDUCATIVOS ANO 2024/2025

PUBLICO-ALVO: Ensino Pré-escolar

OBJETIVOS: Transmitir conhecimentos base acerca da gestdo de residuos, nomeadamente formas de tratamento e
valorizagado
Refletir e analisar questdes atuais como o consumo excessivo de produtos, a produgdo excessiva de
residuos.
Refletir e analisar questdes atuais como as vantagens da adogao de habitos alimentares mais adequados.
Promover habitos de reutilizagdo de residuos no geral e valorizagdo de residuos organicos em particular,
por via da compostagem.
Quantificar os residuos que a escola desvia de aterro por via da separagdo multimaterial (ecopontos) e da
compostagem.

REQUISITOS: 1 Turma, 1 inscri¢do
A escola onde a turma se encontra inserida, ter horta ou estar disponivel para desenvolver/instalar uma
horta no seu recinto, até ao 22 Periodo do ano letivo
A metodologia apresentada esta pensada para o projeto ser desenvolvido de forma presencial,
preferencialmente em reunidao com todos os docentes nas instalagées do CMIA em data a combinar.
O docente responsdvel pela turma deverd estar disponivel para preparar atividades em conjunto com a
equipa do CMIA.

RECURSOS: . . - - L
Dossier de Apoio ao Professor, com componente tedrica e pratica. (formato digital)
Atividades de apoio as sessGes tematicas que serdo desenvolvidas com os alunos.

METODOLOGIA

Reunido com docentes.

Aplicagdo de pré e pds-teste aos alunos, no inicio e final do ano letivo, respectivamente.

SessGes temadticas sobre Gestdo e tratamento de residuos, Valorizagdo de Residuos Organicos, Hortas
Aromaticas e Da Horta para a Cozinha.

Propostas de atividades para serem desenvolvidas autonomamente pelas turmas.

Atividade de final de ano, adequada a tematica do projeto.

OUTRAS ATIVIDADES:

Sessdo de esclarecimento para os encarregados de educagdo (pds-laboral).
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ATIVIDADES E VISITAS TECNICAS

12 PERIODO LETIVO 1. Reunido com os docentes

2. Entrega nas escolas dos pré-testes para os educadores realizarem com os alunos.
(recolha passadas 2 semanas)

3. Sessao tematica para contextualizagdo do projeto, com especial enfoque para a produgdo de residuos e o
seu correto encaminhamento.

4. Atividade extra, orientada pelos educadores: construgdo de ecopontos para a sala de aula e decoragao do
compostor.
5 Sessdo de Esclarecimento para encarregados de educagdo (opcional).
22 PERIODO LETIVO 6. Sessdo tematica sobre os organismos presentes no compostor, responsaveis pelo processo de

decomposigdo da matéria organica.
Complementa com jogo didatico sobre como encher o compostor; observagdo dos organismos presentes
no compostor da turma.

7. Sessdo tematica Ervas Aromaticas, orientada pela empresa Aromaticas Vivas

8. Atividade auténoma proposta pela equipa do CMIA, orientada pelos educadores: plantagdo de ervas
aromaticas na horta, cedidas pela CMVC e empresa Aromaticas Vivas.

9. Sessdo tematica sobre os alimentos colhidos na horta (atividade desenvolvida com o apoio da
Nutricionista da Camara Municipal). Sessdo articulada com as cozinheiras para preparagdo da refeigdo .

32 PERIODO LETIVO 10. Atividade de final de ano a definir, enquadrada na temdtica do projeto educativo.

11. Entrega nas escolas dos pds-testes para os educadores realizarem com os alunos.
(recolha passadas 2 semanas)
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PLANIFICAGAO

OUTUBRO 1. Reunido com professores e educadores

OUTUBRO/ 2. Entrega nas escolas dos pré-testes para os educadores realizarem com os alunos.

NOVEMBRO (recolha passadas 2 semanas)
Auditoria aos residuos produzidos na escola, realizada pelos SMVC.

NOVEMBRO 3. Sessdo tematica sobre gestdo e tratamento dos residuos produzidos no nosso dia-a-dia, adequada a faixa
etdria.

JANEIRO 4. Sessdo tematica sobre os organismos presentes no compostor, responsaveis pelo processo de

decomposigdo da matéria organica.
Complementa com jogo didatico sobre como encher o compostor; observagdo dos organismos presentes
no compostor da turma.

FEVEREIRO 5. Atividade auténoma proposta pela equipa do CMIA, orientada pelos educadores: plantagdo de ervas
aromaticas na horta, cedidas pela CMVC e empresa Aromaticas Vivas.

MARCO 6. Sessdo tematica sobre os alimentos colhidos na horta (atividade desenvolvida com o apoio da
Nutricionista da Camara Municipal). Sessdo articulada com as cozinheiras para preparagdo da refeigdo .

MAIO 7. Entrega nas escolas dos pds-testes para os educadores realizarem com os alunos.
(recolha passadas 2 semanas)
Auditoria aos residuos produzidos na escola, realizada pelos SMVC.

8. Atividade de final de ano a definir, enquadrada na temdtica do projeto educativo.

9. Sessao final para apresentagao dos resultados dos pds-testes.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

DISCIPLINA DE 1. A dgua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres;
CIENCIAS NATURAIS
2. Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio;

3. Terra, um planeta com vida;

4. Sustentabilidade na Terra.

DISCIPLINA DE FiSICO- 1. Tipos de reagdes quimicas.
QUIMICA

DISCIPLINA DE 1. Terra: estudos e representagoes;
GEOGRAFIA
2. Meio natural;

3. Populagao e povoamento;

4. Ambiente e sociedade.
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AGENDA 2030:0DS

OBJETIVOS PARAO 1. ODS 4 - Educagao de qualidade
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

2. ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

3. ODS 12 - Produgdo e consumo sustentaveis

4. ODS 15 - Proteger a vida terrestre

OUTROS RECURSOS

Disponiveis no botdo "RECURSOS" em https://ambiente.cm-viana-castelo.pt/servicos-educativos/projectos-educativos/da-terra-para-a-terra-
rede-escolar
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