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Ano 2007, o concretizAr de um sonho…

O Município de Viana do Castelo, já desde 1995, apresen-
tava uma estratégia assente na qualidade do ambiente 
urbano e na sustentabilidade dos ecossistemas naturais 
do concelho, com o Plano Estratégico da Cidade.

Através da ecoteca municipal, essa estratégia foi-se alar-
gando à comunidade escolar permitindo dar os primei-
ros passos numa orientação sobre temáticas ambientais 
emergentes.

Sentia-se, contudo, a necessidade de prestar à comuni-
dade um serviço educativo na área do ambiente de for-
ma mais integrada e com um centro de recursos e outro 
conjunto de valências que respondessem às exigências 
dos diferentes cidadãos.

Integrado na estratégia do Programa Polis foi possível 
desenvolver uma vasta operação de requalificação urba-
na e ambiental (cerca de 157 hectares), na qual se inte-
grou a criação de um Centro de Monitorização e Inter-
pretação Ambiental sedeado nas antigas Azenhas de D. 
Prior - único moinho de maré da zona Norte - dotado de 
valências físicas e técnicas capazes de desenvolver um 
trabalho de sensibilização ambiental integrado com a 
comunidade.

O Presidente da Câmara Municipal
José Maria Costa
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A preservAção do pAtrimónio histórico AliAdA Ao pAtrimónio nAturAl

o iniciAr de umA longA jornAdA

“um AutocArro dentro de umA sAlA???”

o início de projetos educAtivos com escolAs

AtividAdes
exposições
Programa Polis - Programa de requalificação 
urbana e valorização ambiental de viana do 
castelo 

mobilidade sustentável, 
viana do castelo cidade saudável 

o futuro do nosso clima

conversAs de Fim de tArde
áreas Protegidas

sessões de esclArecimento
a gestão dos resíduos orgânicos

AtividAdes pArA grupos
visitas guiadas às exPosições

atl´s de verão

diAs temáticos
DIA DO MAr

dia nacional da floresta autóctone

semana euroPeia da mobilidade sustentável
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integrado nos objetivos centrais de requalificação urba-
na e ambiental das cidades e promoção de uma melho-
ria da qualidade de vida, o Programa Polis vem permitir 
a várias cidades a criação de espaços que aproximem o 
cidadão dessa mudança e que os envolvam na impor-
tância do conhecimento dos espaços naturais envolven-
tes e sua conservação.

Várias “cidades Polis” tiveram assim a oportunidade de 
criar um Centro de Monitorização e Interpretação Am-
biental, integrado com demais projetos de requalificação 
urbana e ambiental. Contudo, Viana do Castelo teve a vi-
são de apostar na recuperação de património edificado e 
único no Norte do país - o moinho de maré, conhecido 
pelos vianenses como “As Azenhas de D. Prior”. recuperou 
ainda uma área natural contígua às Azenhas e represen-
tativa de um ecossistema estuarino - o Parque Ecológico 
urbano, até então designado de “caldeira de d. Prior”. 

São espaços que, no passado, funcionavam como um 
todo e de forma integrada. A “caldeira” não tendo ca-
racterísticas próprias para agricultura decorrente do en-
charcamento permanente do solo pela água da maré, 
servia de local de armazenamento da água em preia
-mar que iria posteriormente alimentar o moinho de 
maré. Permitiu assim que este moinho fosse uma im-
portante unidade de transação comercial entre quem 
vendia os cereais para moagem e quem comprava já a 
farinha como produto final. a fonte de energia era ines-
gotável (maré) e permitia ao moleiro ter um rendimen-
to de trabalho substantivo, atendendo à quantidade de 
água que a área da “caldeira” permitia armazenar até à 
próxima subida de maré.

abandonado na década de 30 do século xx, este edifício, 
de características únicas e singulares, foi construído no iní-
cio do séc. xix para o abastecimento de farinha à cidade, 
mas sofreu algumas adaptações e soluções de melhoria da 
eficiência e do rendimento do moinho, contemporâneas 
da construção da ponte eiffel. toda a sua estrutura e enge-
nho de moagem (exceto as mós) são feitas de ferro o que 
nos demonstra a enorme força que a água possui para mo-
ver todo um engenho em ferro. Naturalmente que algumas 
técnicas muito particulares foram aplicadas, como a se-
quência de rodas dentadas que desmultiplica a velocidade 
inicial fornecida pela corrente da água, ou até mesmo o sis-
tema implementado para subir a mó, sem grande esforço 
humano, quando era necessário proceder à sua picagem.

Neste contexto, e porque o património material e huma-
nizado é fundamental para a construção social e para 
a memória coletiva, o Município de Viana do Castelo, 
apresentou a proposta de recuperação do edificado sem 
descaracterização do mesmo e integrando um equipa-
mento municipal de formação e informação ambiental 
– o Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental 
de Viana do Castelo (CMIA).

A preservAção do 
pAtrimónio histórico 
AliAdA Ao pAtrimónio 

nAturAl
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o iniciAr de umA 
longA jornAdA

Esta nova infraestrutura foi então pensada de forma a 
otimizar as soluções do espaço edificado disponível com 
a possibilidade de criar áreas de visitação, investigação 
e estudo. Criaram-se assim dois espaços destinados a 
exposições – a sala do moinho de maré como exposi-
ção permanente e a sala de exposições temporárias e 
um centro de recursos composto por um pequeno la-
boratório, uma biblioteca e uma sala de atividades. Es-
tas seriam assim as valências físicas deste novo edifício 
com um programa ambicioso, mas claramente focado 
na promoção de iniciativas que incentivassem os seus 
visitantes à descoberta de novos conhecimentos sobre a 
relação entre o mundo natural e o Homem.

A missão desenha-se então com o foco em quatro pilares:

> proMover uM espAço de debAte e reflexão so-
bre questões AMbIentAIs eMergentes;

> proMover InICIAtIvAs de forMAção e InforMA-
ção AMbIentAl orIentAdAs eM função do públI-
co-alvo;

> desenvolver uM Centro de reCursos ACessível, 
dIversIfICAdo e versátIl eM dIversAs teMátICAs 
AMbIentAIs;

> forneCer InforMAção trAtAdA sobre os IndICA-
dores AMbIentAIs e sustentAbIlIdAde AMbIentAl.

A 21 de junho de 2007 o CMIA é então inaugurado com 
a forte participação cívica.

lança-se o desafio de iniciar uma programação que res-
ponda à comunidade em geral nesse último semestre 
do ano e à comunidade escolar de um novo ano letivo... 
letivo que se iria avizinhar. O desenho do modelo de 
atuação assentou então nos seguintes eixos prioritários:

1. trabalhar as temáticas ambientais mais emergentes: 
património natural classificado, gestão de resíduos ur-
banos, qualidade da água, sustentabilidade ambiental;

2. A oferta para comunidade escolar apresentar-se de 
uma forma o mais transversal possível e responder a pú-
blicos das diversas faixas etárias;

3. A oferta para o público em geral ser direcionada para 
temáticas emergentes na área da informação e da sensi-
bilização ambiental, em diferentes formatos, por forma 
a responder a distintas necessidades.

Para além dos projetos educativos (exclusivos para es-
colas) surgem outras iniciativas adaptáveis a diferentes 
públicos - sessões de esclarecimento, conversas de fim 
de tarde, atividades para grupos, comemoração de dias 
temáticos.
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“um AutocArro 
dentro de umA 

sAlA??”

Sim, foi desta forma que iniciamos a primeira exposição 
temporária produzida pelo CMIA.

quisemos assim demonstrar a estratégia implementada 
na cidade ao nível da mobilidade sustentável, as vanta-
gens da qualidade do ar e de baixo índice de ruido am-
biente, assim como a qualidade de vida dos cidadãos 
decorrente de se ter disponibilizado mais espaço de qua-
lidade para a mobilidade pedonal e ciclável.

Alguns dos temas centrais tratados nesta mostra:

> O DESENVOLVIMENTO DAS CIDADES 
E O TRANSPORTE URBANO;

> OS TRANSPORTES E O MEIO AMBIENTE;

> GERIR O SISTEMA URBANO VIÁRIO.

Deste trabalho resultou um catálogo para o público em 
geral e um dossier de apoio ao professor com enquadra-
mento geral desta temática e principais preocupações 
ambientais, contextualização da estratégia municipal ao 
nível da mobilidade sustentável e ainda, propostas de 
atividades para desenvolver na comunidade escolar.
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o início de 
projetos educAtivos 

com escolAs

O primeiro projeto educativo que o CMIA abraçou foi 
“A Compostagem nas Escolas”. Iniciado pelos Serviços 
municipalizados de águas e saneamento básico (sms-
bvc), foi neste ano letivo de 2007/2008 dinamizado 
pelo CMIA junto das escolas do concelho, sempre com 
o apoio dos smsbvc.

Este é o projeto que, até hoje, ainda é dinamizado pelo 
CMIA, o qual foi sofrendo algumas mudanças em função 
da experiência e articulação com as escolas. foi alarga-
do a todas as faixas etárias com um conjunto de novas 
atividades práticas. Integrou-se a promoção de hortas 
pedagógicas como via de consolidação do ciclo de vida 
da matéria orgânica a valorizar via compostagem e in-
centivou-se as escolas a quantificar os resíduos encami-
nhados para a compostagem como via de compreender 
o impacto na redução de resíduos enviados para aterro.

Até ao ano de 2017, foram cerca de 20.000 os alunos que 
participaram neste projeto.

Neste ano letivo o CMIA apoiou também, em parceria, 
projetos educativos de outras entidades como é o caso 
de “”biodiversidade dunar e alterações climáticas” com o 
faPas e “”mobidic”” com o ciimar.”

2007
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O iniciar de um nOvO recursO infOrmativO - as expOsições itinerantes! 

A pArticipAção do público nA diversidAde de temAs e iniciAtivAs

e nasceu a mascOte dO cmia!!

exposições
rede natura – esPaços naturais, conservar 
a biodiversidade 

litoral – novos comPortamentos, melhor futuro

mobilidade sustentável, cidade saudável 

as faces da ciência 

resíduo, Para onde vais? 

exposições itinerAntes
comPostagem, uma oPortunidade de cidadania

Workshops
Joga e decide – neurociências

reutilização e reciclagem de materiais

venha construir o seu comPostor doméstico

fornos solares

conversAs de Fim de tArde
Portugal subaquático

centros de recuPeração de aves

esPécies aromáticas e medicinais e medicina PoPular

sessões de esclArecimento

comPostagem domiciliar

a energia solar térmica

hidroeletricidade em Portugal: 
à Procura do temPo Perdido?

encontros com sumo, saber mais Para consumir melhor

sensibilização ambiental a nadadores – salvadores 

tratamento e gestão de resíduos

camPanha de sensibilização com amb3e 

projetos educAtivos

comPostagem nas escolas

biodiversidade dunar e alterações climáticas

mobidic

Programas educativos

Programa eco-escolas

diAs temáticos

semana da água e da árvore

i semana da terra

DIA NACIONAl DOS MOINHOS

dia mundial do ambiente - Passeio de bicicleta 
e 5º reciclar(-te) | tema: animais marinhos

dia nacional da floresta autóctone

DIA NACIONAl DO MAr

JOrNADAS DA ENErgIA 

semana euroPeia da mobilidade sustentável

tAmbém Aconteceu...

ix Jornadas de educação ambiental 
e conservação da natureza

voluntariado ambiental

AtividAdes
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o iniciAr de um novo 
recurso inFormAtivo 

- as expOsições 
itinerantes! 

Com a elaboração da exposição “Mobilidade Sustentá-
vel, Cidade Saudável” em 2007, começou-se a pensar 
em dotar o centro de recursos de mais uma valência 
– exposições itinerantes. De facto, havendo um investi-
mento a ser desenvolvido pelo município e sua equipa 
técnica para a abordagem de temáticas ambientais, im-
porta que esses mesmos conteúdos fiquem disponíveis, 
de futuro, para integrar outros espaços e outros contex-
tos. Para além dos catálogos e publicações a produzir, as 
exposições itinerantes são uma forma mais integrada e 
coletiva de formar e informar os cidadãos.

foi então em 2008 que o cmia iniciou mais um modelo 
de atuação: todas as exposições temáticas concebidas 
e produzidas por este equipamento seriam convertidas 
em exposições itinerantes, após o período de exposição 
no CMIA.

Ao longo do ano de 2008, foram produzidas quatro 
exposições temáticas sob diversos temas que foram fi-
cando patentes ao longo do ano na sala de exposições 
temporárias e que seriam posteriormente convertidas 
em itinerantes - uma sobre a importância de conserva-
ção da Natureza e o Programa rede Natura 2000, outra 
sobre os ecossistemas litorais e a necessidade de com-
portamentos adequados, uma sobre a mobilidade urba-
na e uma outra sobre o destino correto a dar a todos os 
resíduos sólidos urbanos.

Esta é uma aposta que se tem revelado ganha!!

Em 2017 são já 15 os temas ... que se encontram disponí-
veis para requisição, gratuitamente.

As exposições já percorreram Portugal continental de 
norte a Sul – passaram já por 48 concelhos distintos num 
total de 4.546 dias em exposição.
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A pArticipAção 
do público nA 

diversidAde de temAs 
e iniciAtivAs

um dos maiores desafios deste tipo de serviço educati-
vo é, e sempre será, cativar outros públicos que não as 
escolas, para a participação em iniciativas de debate e 
reflexão de questões ambientais.

Em 2008, iniciamos um conjunto de workshops, conver-
sas de fim de tarde, sessões de esclarecimento e come-
moração de dias temáticos, que fossem de encontro a 
essa participação pública.

Ao longo dos anos o CMIA foi oferecendo diferentes te-
mas aos públicos com oradores e técnicos de diversas 
origens e com distintas especificidades. 

foram mais de 50.000 pessoas que, em 10 anos, aderi-
ram a esta oferta.
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e nAsceu A mAscote 
dO cmia!!

O concurso foi lançado a todas as escolas do Concelho 
para que criassem uma mascote para o CMIA que repre-
sentasse o ecossistema circundante e também os objeti-
vos e tarefas que o CMIA pretendia levar a cabo.

Das várias propostas que surgiram, a garça-branca-pe-
quena (Egretta garzetta), agora “”Maria Sabichona”” foi 
a vencedora! Este trabalho, desenvolvido por alunos do 
ensino pré-escolar foi concebida com base nas seguin-
tes ideias e pressupostos: tem forma de ave, alada, que 
inspira a liberdade dos espaços e, como a das histórias, 
transporta informação, cativa a atenção e ensina a gos-
tar – também nasceu e renasceu de materiais que foram 
deitados fora.

Mas a criatividade não tem limites... e nesse mesmo ano, 
apoiamos o “reciclar(-te)” - projeto da aPPacdm, com 
o apoio da autarquia - sob o tema animais marinhos que 
nos trouxe no Dia Mundial do Ambiente uma fantástica 
exposição de criatividade!!!

e nAsceu 
A mAscote 

dO cmia!!
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cmia e Os 200 anOs dO nascimentO de darwin!! 

resíduOs: uma apOsta na valOrizaçãO!!

semAnA europeiA dA prevenção de resíduos

iniciAtivAs diversAs pArA públicos diversos

exposições

avifauna em viana do castelo

DArwIN 200

moinhos de maré do ocidente euroPeu

Jardins de viana do castelo

viaJar com o museu

Workshops

venha construir o seu comPostor doméstico

a aPicultura e o mel

do universo ao universo das Plantas

conhecer as ervas aromáticas e as suas utilizações

observação de avifauna no litoral 
de viana do castelo

curso de educação ambiental 

introdução à Poda das árvores

o fantástico mundo dos cogumelos

conversAs de Fim de tArde

desafios do séc. xxi Para a floresta 
em Portugal e no mundo

do universo ao universo das Plantas

a evolução Por seleção natural

sessões de esclArecimento
energias renováveis

sessão de informação sobre ecoclubes

projetos educAtivos

da terra Para a terra

Programas educativos

ProJeto rios

conservação e recuPeração dos sistemas dunares 

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos

oficinas de verão

água, alterações climáticas, avifauna, biodiversidade, 
solos, monitorização ambiental, oceanos, resíduos

diAs temáticos

astronomia

DIA NACIONAl DOS MOINHOS

DIA DO ANIMAl

ii semana da terra

dia da água e da árvore

dia mundial do ambiente - Passeio de bicicleta 
e 6º reciclar(-te)

semana euroPeia da mobilidade sustentável

semana euroPeia da Prevenção de resíduos

DIA NACIONAl DO MAr

tAmbém Aconteceu...

geração dePositrão, erP recycling

2º aniversário do cmia

Programa bandeira azul da euroPa

atividades de fim de semana

Protocolo com liPor, resulima e escolas do concelho

AtividAdes
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cmiA e os 200 Anos 
do nAscimento 

de darwin!!  

No ano em que se comemorou os 200 anos do nasci-
mento de Charles Darwin, o CMIA preparou um conjun-
to de iniciativas alusivas às descobertas mais emblemá-
ticas de Darwin e à importância que o conhecimento e a 
investigação representam ainda nos dias de hoje.

Comemorar Darwin foi mostrar que os processos de 
evolução por ele teorizados afetam, quotidianamente, 
a vida da nossa família comum, que não é apena uma 
história passada, nem um processo sempre lento de mi-
lhares de anos. 

Algumas das iniciativas dinamizadas pelo CMIA integra-
das nas comemorações:

Ciclo de conferências: “evolução em 3 tempos” 
Curso de formação: “evolução e biodiversidade”
Atividades de serviço educativo para crianças dos 9 aos 
12 anos de idade. 

Desenvolveram-se outras exposições temporárias - Avi-
fauna em Viana do Castelo e Jardins de Viana do Caste-
lo - atualmente de caráter itinerante e requisitaram-se 
outras duas a entidades externas - Moinhos de Maré do 
Ocidente Europeu e Viajar com o Museu.
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Com uma taxa de adesão na ordem de 80% das escolas 
do concelho ao projeto educativo ”Compostagem nas es-
colas”, a autarquia através dos Serviços Municipalizados 
de águas e saneamento básico fez um protocolo com a 
liPor e a resulima para que todos os resíduos orgâni-
cos das cantinas escolares fossem valorizados na Central 
de Compostagem e não depositados em Aterro Sanitário.

Este foi o primeiro passo de muitos outros que a autar-
quia viria a dar, em matéria de valorização dos resíduos 
sólidos urbanos, garantindo uma gestão de qualidade e 
a participação de toda a sociedade.

O projeto “Compostagem nas Escolas” evolui para este 
novo projeto no qual as escolas aderentes também di-
namizam hortas pedagógicas, explorando o ciclo da ma-
téria orgânica.

Mais tarde (ano 2014) inicia-se a rede domiciliar deste pro-
jeto - entrega de compostores domésticos aos munícipes 
residentes no concelho de Viana do Castelo - até ao ano 
de 2017 são já mais de 160 os munícipes aderentes.

resíduos: 
umA ApostA 

na valOrizaçãO!!
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semAnA europeiA 
dA prevenção 

de resíduos

Iniciada em 2009 pela Comunidade Europeia e com a 
Agência Portuguesa do Ambiente como promotor na-
cional, a Semana Europeia de Prevenção de resíduos 
(SEPr)  foi acolhida por diversas entidades nacionais com 
o objetivo de desencadear diferentes iniciativas que pro-
movessem a reflexão sobre a necessidade de prevenir a 
produção de resíduos.

Em Viana do Castelo, o CMIA abraçou este projeto com 
iniciativas orientadas a públicos diversos. 

De destaque a implementação de uma rede de recolha de 
resíduos orgânicos nas cantinas escolares e seu encaminha-
mento para a central de compostagem da lipor. 

também foi garantida a rede de recolha de óleos alimen-
tares usados (escolas e espaços públicos).

No ano seguinte, a recolha de resíduos orgânicos era alar-
gada à hotelaria, diminuindo assim a deposição de resí-
duos valorizáveis em aterro sanitário.
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iniciAtivAs diversAs 
pArA públicos 

diversos

Para além da dinamização de workshops, conversas de 
fim de tarde, sessões de esclarecimento ou até mesmo 
atividades para grupos em período de férias letivas, refor-
çamos a aposta em eventos comemorativos de dias te-
máticos - ex. dia nacional dos moinhos, semana da terra, 
semana europeia da mobilidade sustentável, dia da flo-
resta e da água, entre outros.

foram mais de 8.000 os participantes nestes eventos.
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anO internaciOnal da BiOdiversidade!
exposições temporáriAs

projetos educAtivos

exposições

A CAMPANHA DA rESINA

biodiversidade em esPaços naturais 
de viana do castelo 

anima vegetalis, imaginário botânico 
do mosteiro de tibães 

museu de borboletas 

Portugal subaquático 

exposições itinerAntes

Jardins de viana do castelo

Workshops

anfíbios e réPteis em viana do castelo

fotografar a natureza em casa: o mini-estúdio 
fotográfico

venha construir o seu comPostor doméstico

valorização de óleo alimentar usado

construir instrumentos musicais com reutilização 
de materiais

introdução à fotografia da natureza 

observação de avifauna marinha no litoral 
de viana do castelo

curso de monitores do ProJeto rios

construção de fornos solares

sistemas dunares…mais do que montes de areia

detectives de animais: como encontrar animais 
discretos nas veigas de viana do castelo 

ateliers Para Pais e filhos

oficina Plantas silvestres comestíveis e medicinais

técnica de cestaria em PaPel

aves de raPina noturnas

a vida na zona entre marés

os Processos de circulação estuarina 
e sua relação com as comunidades bióticas

macroinvertebrados de água doce e de estuário

conversAs de Fim de tArde

borboletas em Portugal

o registo fotográfico da biodiversidade

morcegos, mamíferos voadores

berlengas, reserva de biodiversidade 

musgos e líquenes, o que os une e distingue

projetos educAtivos

Programas educativos 

conservação e recuPeração dos sistemas dunares 

ProJecto rios 

da terra Para a terra

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos

água, alterações climáticas, avifauna, biodiversidade, 
monitorização ambiental, oceanos, resíduos, solos. 

diAs temáticos

DIA NACIONAl DOS MOINHOS

dia internacional dos monumentos e sítios

dia nacional da floresta autóctone

limPar Portugal

semana da água e da árvore

dia mundial das zonas húmidas

iii semana da terra

dia internacional da biodiversidade 

semana euroPeia da mobilidade sustentável

semana euroPeia de Prevenção de resíduos

dia mundial do ambiente: Passeio de bicicletas 
e 7º reciclar(-te)

tAmbém Aconteceu...

vai e vem do oceanário

seminário em castro verde “resíduos orgânicos: 
metas, desafios e soluções”

ProJeto “ainda darque falar”

Programa bandeira azul da euroPa

edição “litoral de viana do castelo” - algas e esPonJas

edição do toPoguia do trilho de barroselas

edição da agenda temática do cmia

AtividAdes
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Ano internAcionAl 
da BiOdiversidade! 

este foi o tema definido pela organização das nações 
unidas (onu) para o ano 2010.

O CMIA associou-se com destaque para as exposições 
temporárias, workshops e conversas de fim de tarde rea-
lizadas.  realizaram-se mais de 20 eventos, para o público 
em geral, associados ao tema da biodiversidade. Seguem-
se alguns exemplos:

AnfíbIos e répteIs eM vIAnA do CAstelo 

FotograFar a natureza em casa: o mini-estúdio 
fotográfICo

venhA ConstruIr o seu CoMpostor doMéstICo 

vAlorIzAção de óleo AlIMentAr usAdo

ConstruIr InstruMentos MusICAIs 
CoM reutIlIzAção de MAterIAIs

Introdução à fotogrAfIA dA nAturezA 

observAção de AvIfAunA MArInhA no lItorAl 
de vIAnA do CAstelo 

Curso de MonItores do projeto rIos

fornos solAres

sIsteMAs dunAres…MAIs do que Montes de AreIA 

detetIves de AnIMAIs: CoMo enContrAr AnIMAIs 
dIsCretos nAs veIgAs de vIAnA do CAstelo

ofICInA plAntAs sIlvestres CoMestíveIs e MedICInAIs

Aves de rApInA noturnAs

A vIdA nA zonA entre MArés 

os proCessos de CIrCulAção estuArInA 
e suA relAção CoM As CoMunIdAdes bIótICAs

MACroInvertebrAdos de águA doCe e de estuárIo 

foram mais de 10.000 as pessoas que usufruíram dos di-
versos eventos, iniciativas e recursos que o CMIA promoveu.
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exposições 
temporáriAs 

De destaque a exposição “biodiversidade em espaços na-
turais de viana do Castelo”, produzida pelo CMIA com o 
objetivo de retratar a diversidade de vida animal e vegetal 
que habita os ecossistemas naturais deste concelho. 

Os temas explorados nesta exposição foram:

o rIo

bosques e florestAs nAturAIs

MAtos

A prAIA roChosA e o espAço subMerso 
AdjACente

sIsteMAs dunAres

veIgAs AgríColAs

espéCIes exótICAs

estuárIos

“anima vegetalis, o imáginário botânico de tibães”, “mu-
seu de borboletas” e “Portugal subaquático” foram as 
restantes exposições de grande importância que o CMIA 
requisitou e teve patente em Viana do Castelo.

a partir de 2011 as exposições “biodiversidade em espaços 
naturais de Viana do Castelo” e “”Portugal Subaquático””, 
integraram o espólio de exposições itinerantes do Centro 
de recursos do CMIA.
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Demos continuidade ao projeto “Compostagem nas es-
colas” dinamizado pelo CMIA e a outros dois projetos em 
parceria - ”Conservação e recuperação dos ecossistemas 
dunares” e “Projeto rios”.

Contudo, o grande foco foi para os “Programas Educativos 
/ escola da natureza” que o cmia havia iniciado no 
ano letivo 2008/2009, mas que é em 2010 que tem uma 
oferta pedagógica mais alargada e diversificada permi-
tindo às escolas explorar de forma mais integrada com a 
realidade local o tema da água, da floresta, dos resíduos 
e dos Ecossistemas ribeirinhos.

projetos 
educAtivos
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2011: anO internaciOnal das flOrestas! 

exposições temporáriAs 

prémio AssociAção portuguesA de museologiA

umA ApostA nAs AtividAdes pArA o público em gerAl

conversAs de Fim de tArde

causas e investigação de incêndios florestais 

anfíbios, conservação e investigação em Portugal

identificação de fauna através de rastros e vestígios 

aranhas, bioindicadores Por excelência 

projetos educAtivos

Programas educativos

conservação e recuPeração dos sistemas dunares 

ProJecto rios

da terra Para a terra

hortas Pedagógicas 

Kit do mar 

música Pelo ambiente

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos

água, alterações climáticas, avifauna, 
biodiversidade, 
monitorização ambiental, oceanos, resíduos, solos. 

exposições

anfíbios, uma Pata na água, outra na terra

florestas, um Património a descobrir

o vinho e a vinha em viana do castelo

a aPicultura e o mel

um olhar nas florestas de Portugal

Workshops

observação e identificação de anfíbios

comPostagem e Processos orgânicos do solo

construção e manutenção de charcos

formação de monitores da camPanha 
“CHArCOS COM VIDA” 

a exPloração dos recursos florestais 
ao longo da história 

métodos e técnicas de aPicultura

fotografia em esPaço florestal

Poda de árvores ornamentais 

orientação: o desPorto da floresta

fogo controlado

sistemas dunares…mais do que montes de areia

diAs temáticos

semana euroPeia da mobilidade

dia nacional da floresta autóctone

dia mundial das zonas húmidas

semana da água e da árvore

iv semana da terra

semana da leitura

dia mundial do ambiente: musica Pelo 
ambiente e 8º reciclar(-te)

semana euroPeia de Prevenção de resíduos

tAmbém Aconteceu...

mostra do cmia em oliveira de azeméis

Programa bandeira azul da euroPa

AtividAdes
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Ano 
internAcionAl 
das flOrestas! 

celebrar o património natural dos ecossistemas florestais 
em diferentes eventos e para públicos distintos. Este foi 
o tema definido pela organização das nações unidas 
(onu) para o ano 2011.

O CMIA associou-se com destaque para as exposições tem-
porárias, workshops e conversas de fim de tarde realizadas. 

a exposição “florestas, um património a descobrir”, pro-
duzida pelo cmia em parceria com o gabinete técnico 
florestal e com o importante apoio financeiro da europac 
e da Sonae Sierra, teve como temas centrais:

> A florestA do ConCelho de vIAnA do CAstelo; 

> o eCossIsteMA florestAl; 

> rIsCos e AMeAçAs florestAIs; 

> plAneAMento e gestão florestAl.

Editou-se um catálogo centrado em quatro temas fun-
damentais: a floresta do concelho de viana do castelo; 
o ecossistema florestal; riscos e ameaças florestais e pla-
neamento e gestão florestal.

foi ainda criado um jogo didático em que os jogadores 
são confrontados com questões pertinentes da proteção 
e da importância dos ecossistemas florestais. têm de jogar 
em equipa e são os peões do jogo.
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exposições 
temporáriAs 

Em 2011, o CMIA desenvolveu duas exposições sobre o 
tema da floresta e uma sobre o tema do vinho, dado que 
Viana do Castelo foi eleita a “Cidade do Vinho 2011”.

esteve ainda patente uma exposição do cibio “anfíbios, 
uma pata na água e outra na terra” composta por 12 aqua-
terrários. Salamandras, rãs, relas, sapos, foram algumas 
das espécies que os visitantes puderam observar. 
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prémio AssociAção 
portuguesA 

de museologiA

A Associação Portuguesa de Museologia atribuiu ao 
CMIA, em 2011, a menção honrosa de “Melhor Serviço de 
Extensão Cultural”.

A Associação Portuguesa de Museologia foi fundada em 
1965 com o objetivo de servir a comunidade de profissio-
nais de museus Portugueses. foi a primeira organização 
profissional ligada aos museus a ser fundada em Portugal. 
a categoria de “serviço de extensão cultural/serviços 
Educativos” valoriza atividades culturais dinamizadas 
pela instituição museológica, enquadradas na missão do 
museu: conferências, colóquios, concertos, ações educa-
tivas inovadoras e adaptadas a todos os públicos.

A atribuição de Menção Honrosa ao Centro de Monito-
rização e Interpretação Ambiental de Viana do Castelo, 
nesse ano, foi o reconhecimento de uma a estratégia 
que se encontrava em desenvolvimento e um incentivo 
à continuidade em ações multidisciplinares.
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Em 2011, o CMIA centrou-se no desenvolvimento de um 
conjunto de iniciativas dirigidas ao público em geral e 
que dessem a conhecer o CMIA “fora de portas”.

realizaram-se mais de 10 workshops, conversas de fim de 
tarde em cada quadrimestre e 7 sessões de esclarecimen-
to a encarregados de educação e público em geral. 

Ao nível dos workshops foram quinze os temas patentes 
nas instalações do CMIA.

observAção e IdentIfICAção de AnfíbIos 

CoMpostAgeM e proCessos orgânICos do solo 

Construção e MAnutenção de ChArCos

forMAção de MonItores dA CAMpAnhA 
“ChArCos CoM vIdA”
A explorAção dos reCursos florestAIs 
Ao longo dA hIstórIA 

Métodos e téCnICAs de ApICulturA

fotogrAfIA eM espAço florestAl

podA de árvores ornAMentAIs 

orIentAção: o desporto dA florestA

fogo ControlAdo

sIsteMAs dunAres…MAIs do que 
Montes de AreIA

CAusAs e InvestIgAção de InCêndIos florestAIs

AnfíbIos, ConservAção e InvestIgAção 
eM portugAl 

IdentIfICAção de fAunA AtrAvés de rAstros 
e vestígIos

ArAnhAs, bIoIndICAdores por exCelênCIA 

umA ApostA nAs 
AtividAdes pArA 

o público em gerAl
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expOsiçãO margens cOm vida!! 

Ações de FormAção
e inFormAção AmbientAl

exposições
esPíritos elementares 

silêncios de cor 

herbário do Parque ecológico urbano 
de viana do castelo

MArgENS COM VIDA

embarcações ao mar

floresta, um Património a descobrir

Plantas do mar que curam

sargaço no litoral norte, tradições e novos usos 

exposições itinerAntes
rede natura, conservar a biodiversidade

mobilidade sustentável, cidade saudável

litoral: novos comPortamentos, melhor futuro

avifauna em viana do castelo

Jardins de viana do castelo

biodiversidade em esPaços naturais 
de viana do castelo

comPostagem, oPortunidade de cidadania 

Portugal subaquático

resíduo, só é lixo se quiseres 

um olhar nas florestas de Portugal

florestas, um Património a descobrir 

Workshops
receitas  do mar com algas

fotografar a natureza em casa 
– o mini-estúdio fotográfico 

anfíbios e réPteis, observação e identificação

dinâmica da zona entre-marés 

fotografia de avifauna no litoral 

química em ação!

dunas, mais do que montes de areia

identificação de algas 

ecologia das águas costeiras

video Para PrinciPiantes 

decorações de natal com material reciclado 

conversAs de Fim de tArde
algas Para estudar e Para alimentar 

observação e identificação de morcegos 

400 anos de registos geológicos

sessões de esclArecimento
ProJeto rios

ProJeto monte galeão

tratamento e valorização de rsu 

a conservação da natureza  

a saúde do mar

água em debate

a imPortância dos ecossistemas marinhos

projetos educAtivos
escola da natureza

da terra Para a terra

conservação e recuPeração dos sistemas dunares 

Kit do mar

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos
água, ciências da terra e sustentabilidade, floresta, 
resíduos, monitorização ambiental e litoral/
ecossistemas costeiros

diAs temáticos
DIA DE rEIS

dia nacional da floresta autóctone

maré humana, um dia de sensibilização Para a Proteção 
do litoral

semana do mar - camPus do mar

DIA NACIONAl DOS MOINHOS

dia mundial do ambiente: 9º reciclar(-te) | 
tema: “energia sustentável Para todos”

v semana da terra

semana da água e da árvore

dia mundial do turismo

semana euroPeia da Prevenção de resíduos

semana euroPeia da mobilidade

tAmbém Aconteceu...
feira do livro: a aventura do delfim

Programa de rádio: 7 maravilhas de Portugal - Praia 
do canto marinho

ParticiPação no Programa “biosfera” / 
rtP2 - “identificação de macroalgas

Programa bandeira azul da euroPa

concerto “resíduos Para todos”

AtividAdes
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exposição 
mArgens cOm vida!!  

O MAr de Viana e as margens que o rodeiam são de uma 
grande riqueza natural e diversidade de espécies. A exposi-
ção “MArgens com vida” retratou os quatro principais ecos-
sistemas marinhos ou com influência marítima: as dunas, o 
sistema rochoso, o estuário e o mar profundo. Aqui explo-
rou a diversidade de vida e de adaptações que as espécies 
que neles habitam foram desenvolvendo para sobreviver.

O trabalho desenvolvido ao nível de ações de educação 
ambiental com a população escolar e com a população 
em geral, tem revelado como fundamental a transmis-
são de um conjunto de informações acerca da dinâmi-
ca dos ecossistemas marinhos e estuarinos que permita 
uma nova visão sobre o património natural. Pretendeu-se 
assim incentivar e fomentar o gosto pelo conhecimento, 
respeito e valorização destes ecossistemas.
Neste contexto, retratou-se neste trabalho a proximidade 
e a ligação que existe entre diferentes ambientes ligados 
ao MAr. Este é o ponto central desta viagem que percor-
re a diversidade de vida e a extraordinária capacidade de 
adaptação das espécies nas praias rochosas e nos siste-
mas dunares, passando pelos estuários e sua relação diá-
ria com a dinâmica das marés.

Deste trabalho resultou uma exposição itinerante e um 
catálogo didático, financiado por um programa em par-
ceria com a galiza – team-minho.
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Ações de FormAção 
e inFormAção 

AmbientAl

A exposição “MArgens com vida” resultou de um projeto 
dedicado ao estudo e promoção dos estuários Minho e 
lima e suas margens. Para além da componente de in-
vestigação científica desencadeada pelas universidades 
Portuguesas e Espanholas associadas ao projeto, houve 
uma forte componente de desenvolvimento de ativida-
des de formação e informação ambiental promotoras 
do conhecimento em diferentes áreas das ciências na-
turais. O CMIA da Câmara Municipal de Viana do Castelo 
foi uma das entidades do projeto com responsabilida-
des neste desígnio.

reCeItAs do MAr CoM AlgAs

FotograFar a natureza em casa – o mini-estúdio 
fotográfICo

AnfíbIos e répteIs, observAção e IdentIfICAção 

dinâmica da zona entre-marés

fotogrAfIA de AvIfAunA no lItorAl 

quíMICA eM Ação! 

dunAs, MAIs do que Montes de AreIA 

IdentIfICAção de AlgAs 

eCologIA dAs águAs CosteIrAs

vIdeo pArA prInCIpIAntes 

deCorAções de nAtAl CoM MAterIAl reCIClAdo

AlgAs pArA estudAr e pArA AlIMentAr

observAção e IdentIfICAção de MorCegos 

400 Anos de regIstos geológICos 
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viAnA do cAstelo, 
cidAde náuticA do Atlântico

sensibilizAção AmbientAl 
nAs prAiAs bAndeirA Azul 
dA europA 

A comemorAção 
de diAs temáticos

exposições

MArgENS COM VIDA 

viana do castelo, cidade náutica do atlântico

cogumelos, um mundo aos nossos Pés…

as nossas Plantas … aromáticas e medicinais

bonsais

o silêncio das cegonhas

um olhar sobre os anfíbios

dunas, mais do que montes de areia

Portugal subaquático

decorar mesas de natal reutilizando

mostra de energias renováveis

Profissões da floresta

resíduo, Para onde vais? 

exposições itinerAntes

rede natura, conservar a biodiversidade

mobilidade sustentável, cidade saudável

litoral: novos comPortamentos, melhor futuro

avifauna em viana do castelo

Jardins de viana do castelo

biodiversidade em esPaços naturais de viana do castelo

comPostagem, oPortunidade de cidadania 

Portugal subaquático

resíduo, só é lixo se quiseres 

um olhar nas florestas de Portugal

florestas, um Património a descobrir 

MArgENS COM VIDA 

viana do castelo, cidade náutica do atlântico 

resíduo, Para onde vais? 

Workshops

como Produzir cogumelos em casa / as minhas receitas 
com cogumelos 

Percurso na serra / o meu cogumelo é venenoso ou não?

cosmética natural 

iniciação à observação e identificação de anfíbios e réPteis

oficina de iniciação ao bonsai

colheita, Preservação e identificação de macroalgas 
com Potencial económico 

entre ervas e flores – introdução à macrofotografia

dunas, mais do que montes de areia 

Passeio micológico 

ecotecnologias Para a gestão sustentável de água 
- leitos de Plantas Para tratamento e reutilização de água 

cuPcaKes 

Portugal, na mesa de natal 

máscaras de carnaval

criação de flores

construção de moinhos de vento 

O CAVAlEIrO DA DINAMArCA

econatal 

conversAs  de Fim de tArde

cogumelos na medicina PoPular, mitos, lendas e muito mais…

à exPloração das ervas aromáticas

aPresentação do livro de fotografia 
“o silêncio das cegonhas” 

mitos e lendas sobre anfíbios e réPteis 

sessões de esclArecimento

comPostar, outra forma de reciclar

projetos educAtivos

escola da natureza

da terra Para a terra

descobrir o estuário do rio lima

Kit do mar

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos

água, ciências da terra e sustentabilidade; floresta; resíduos 
e recursos; monitorização ambiental; litoral e ecossistemas 
costeiros

diAs temáticos

semana da água e da árvore

DIA NACIONAl DOS MOINHOS 

dia mundial do ambiente: 1º ambiParque

1ª semana euroPeia da sustentabilidade energética 

semana euroPeia da mobilidade sustentável

dia euroPeu do turismo |tema: água

i semana da ciência e tecnologia 

dia nacional da floresta autóctone 

semana euroPeia da Prevenção de resíduos 

semana da alimentação

dia mundial da criança

DIA NACIONAl DO MAr

tAmbém Aconteceu...

feira do livro

Programa bandeira azul da euroPa

seminário “áreas Protegidas: infraestruturas 
recetivas e modelos de gestão”

formação aos nadadores salvadores

AtividAdes
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viAnA do cAstelo, 
cidAde náuticA 

do Atlântico

Com mais de sete séculos e meio de história, a Princesa 
do lima sempre se associou à atividade piscatória, mer-
cante e construção naval que foi evoluindo no sentido 
da valorização de outras valências potenciadoras do pa-
trimónio natural, edificado, turístico e náutico.

Esta exposição retratou quatro temas essenciais: a his-
tória de Viana e o mar, a economia do mar em Viana, o 
projeto Centro de Mar e ainda o património natural do 
litoral de Viana do Castelo.
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a bandeira azul é um símbolo de qualidade, um galardão 
atribuído às praias que cumprem com os 32 requisitos na 
área da salubridade, da segurança, das acessibilidades, 
dos equipamentos e da sensibilização ambiental.

Desde o ano 2009 que o CMIA desenvolve atividades de 
educação ambiental nas oito praias  galardoadas, seja no 
areal de forma a sensibilizar os veraneantes, seja em ecos-
sistemas dunares interiores na recolha de infestantes, ou 
até mesmo na proteção de espécies animais que nidifi-
cam nestes ecossistemas.

Abordamos temas como a importância de pescar com 
peso e medida, a biodiversidade associada aos ecossis-
temas marinhos, a problemática do lixo marinho, entre 
outras.

sensibilizAção 
AmbientAl nAs prAiAs 

bAndeirA Azul 
dA europA
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A comemorAção 
de diAs temáticos

São inúmeros os dias temáticos que celebram a ciência, 
o conhecimento e a proteção ambiental, em geral. Esta é 
uma diferenciadora e apelativa forma de promover inicia-
tivas e aproximar a comunidade de temáticas emergentes.
Desde 2007 que o CMIA integrou esta valência de come-
moração de dias temáticos, no seu plano de atividades. A 
primeira iniciativa foi a comemoração do Dia Nacional da 
floresta autóctone, no mês de novembro, a qual ainda é 
realizada. Muitos outros dias temáticos têm-se vindo a de-
senvolver de forma continuada e/ou associada a eventos 
europeus – Semana Europeia da Mobilidade Sustentável, 
Semana Europeia da Prevenção de resíduos, entre outras. 

seMAnA dA águA e dA árvore

dIA nACIonAl dos MoInhos 

dIA MundIAl do AMbIente: 1º AMbIpArque

seMAnA europeIA dA sustentAbIlIdAde energétICA 

seMAnA europeIA dA MobIlIdAde sustentável

dIA europeu do turIsMo | teMA: águA

I seMAnA dA CIênCIA e teCnologIA 

dIA dA florestA AutóCtone 

seMAnA europeIA dA prevenção de resíduos 

seMAnA dA AlIMentAção

dIA MundIAl dA CrIAnçA

dIA nACIonAl do MAr
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exposições

viana do castelo, cidade náutica do atlântico 

os nossos cágados estão em Perigo

da bolota ao ProJecto ação saca-rolhas

conservação de habitats Prioritários de montanha

insetos em ordem

os Produtos da nossa terra

ENErgIA A PEDAlAr 

mobilidade sustentável

o meu comPostor doméstico

exposições itinerAntes

resíduo, Para onde vais?

viana do castelo cidade náutica do atlântico

Workshops

bolachas com aroma

a minha famácia é bio 

reutiliza o óleo usado e torna o oceano mais limPo 

biodiversidade da zona-entre-marés

criação de hortas em Pequenos esPaços

introdução à Permacultura 

Plantas invasoras

iniciação à culinária 

flores comestíveis

comPotas e licores

criação e manutenção de Jardins 

enxertias de árvores de fruto 

restauro de móveis

cozinhar na dose certa 

fábrica de chocolate

libélulas em viana do castelo 

culinária com algas 

garfo verde

Prova comentada de vinhos

conversAs de Fim de tArde

Plantas que curam Plantas

o que fazer com os restos de comida

sessões de esclArecimento

sessão de esclarecimento sobre comPostagem 
doméstica 

tratamento e gestão de resíduos sólidos urbanos 

como PouPar no consumo de água e de energia em casa

o enquadramento e obrigação contributiva dos 
Produtores agrícolas

a agricultura familiar e a nova Política agrícola 

projetos educAtivos

escola da natureza: mar, rio e montanha

da terra Para a terra

os frescos vão à escola

viana do castelo, cidade naútica do atlântico

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos

encenação “a horta do sr. lobo”

atl´s da Páscoa: mãos à horta!

água, ciências da terra e sustentabilidade, floresta, 
resíduos, monitorização ambiental e litoral/
ecossistemas costeiros

diAs temáticos

2ª semana euroPeia da sustentabilidade energética

roteiro Pelos moinhos

semana euroPeia da Prevenção de resíduos

dia nacional da floresta autóctone

SEMANA DO MAr

dia mundial da criança

dia mundial do ambiente

dia internacional das zonas húmidas: “Penas, o 
investigador” e visualização do filme “uma viagem 
atribulada”

tAmbém Aconteceu...

A ESCOlA VAI AO MErCADO

feirões no mercado municiPal

ação de formação: ecologia das águas costeiras

ProJeto Jardim Pam

ProJeto envelhecer com qualidade

voluntariado ambiental

revista “à luPa”

Programa de rádio: “da terra Para a terra”

“um mar de oPortunidades” no encontro nacional 
eco-escolas

Programa bandeira azul da euroPa

Ano internAcionAl 
da agricultura familiar!

insetos em ordem 

AtividAdes pArA 
público em gerAl

AtividAdes



CMIA    10 anos de serviço educativo em ambiente, rumo à sustentabilidade

foi o tema selecionado em 2014 pela organização das 
nações unidas. lançamos como primeira e principal ini-
ciativa a realização de um feirão no mercado municipal 
em cada estação do ano. Esta iniciativa teve continuidade 
nos anos seguintes.

Outras iniciativas centraram-se na consolidação do projeto 
educativo ”da terra para a terra”, worshops para o público 
em geral em diferentes espaços para todas as faixas etárias.

De destaque, a peça ”A horta do Sr. lobo” direcionado a alu-
nos do pré-escolar e a atividade ”Mãos à horta!” realizada em 
período de férias escolares no Parque ecológico urbano.

Ano internAcionAl 
dA AgriculturA 

familiar!
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”Insetos em Ordem”” revelou-se uma exposição de grande 
sucesso. organizada pelo tagis - centro de conservação 
de borboletas em Portugal, é diferenciadora pois obriga 
os visitantes a passarem pela experiência individual da 
identificação dos animais.

quase como um jogo, os visitantes estão a experimentar 
o método científico.

a equipa de investigadores do tagis realizou ainda estu-
dos na área contígua ao CMIA, que permitiram criar um 
percurso interpretativo sobre insetos nessa área. Em 2017 
estudos similares seriam desenvolvidos em Montedor - 
Carreço, conduzindo também à criação de um percurso 
interpretativo que integrou a rede Portuguesa de Esta-
ções da biodiversidade.

O CMIA teve ainda exposições sobre a conservação de ha-
bitats prioritários de montanha, os perigos associados aos 
cágados e ainda a demonstração da conversão da energia 
motora em diferentes tipos de energia - elétrica, hídrica...”

insetos 
em ordem 
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Este foi um ano muito enriquecido de iniciativas com a 
comunidade não só com a planificação definida para as 
comemorações do ano internacional da agricultura fa-
miliar, como também pela exposição interativa “Insetos 
em Ordem” que mobilizou famílias, escolas e outros gru-
pos organizados.

Nesse sentido, as atividades para o público em geral cen-
traram-se essencialmente nesses dois eventos.

bolAChAs CoM AroMA 

A MInhA fAMáCIA é bIo

reutIlIzA o óleo usAdo e tornA o oCeAno MAIs lIMpo 

Biodiversidade da zona-entre-marés 

CrIAção de hortAs eM pequenos espAços

Introdução à perMACulturA 

plAntAs InvAsorAs 

Workshop de InICIAção à CulInárIA

flores CoMestíveIs

CoMpotAs e lICores 

CrIAção e MAnutenção de jArdIns 

enxertIAs de árvores de fruto 

CozInhAr nA dose CertA 

fábrICA de ChoColAte

lIbélulAs eM vIAnA do CAstelo 

CulInárIA CoM AlgAs 

gArfo verde

plAntAs que CurAM plAntAs

o que fAzer CoM os restos de CoMIdA 

AtividAdes pArA 
público em gerAl
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projetos educAtivos do cmiA

diAs temáticos  

exposições temporáriAs

exposições
viana do castelo, cidade náutica do atlântico

água, de gota em gota

exPosição de trabalhos “os frescos vão à escola”

lixo marinho, um Problema global

exPosição dos trabalhos escolares 

exposições itinerAntes
“resíduo, Para onde vais?”  

Workshops
Plantas aromáticas e medicinais 

o Pomar tradicional

Produção de frutos vermelhos 

instalação e manutenção da horta caseira 

Podas em árvores de fruto

criação de animais domésticos

identificação de algas 

sessões de esclArecimento
comPostagem domiciliar

projetos educAtivos
escola da natureza: mar, rio e montanha

da terra Para a terra

os frescos vão à escola

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos
água, ciências da terra e sustentabilidade, floresta, 
resíduos, monitorização ambiental e litoral/ecoss-
istemas costeiros

diAs temáticos
dia mundial das zonas húmidas: visualização do filme 
“uma viagem atribulada” 

semana da água e da árvore

dia mundial da criança

dia mundial do ambiente: o Planeta limPo de filiPe 
Pinto

dia nacional da floresta autóctone

SEMANA DO MAr

tAmbém Aconteceu...
“exPlorando um mar de oPortunidades” , encontro 
NACIONAl eco-escolas - monção

A ESCOlA VAI AO MErCADO

feirões no mercado municiPal

revista “à luPa”

aPresentação do Plano de atividades

feira do livro

voluntariado ambiental

Programa bandeira azul da euroPa

viana florida

AtividAdes
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projetos 
educAtivos 

do cmiA

no projeto ”da terra para a terra”” reforçamos a dinamiza-
ção das hortas escolares como parte integrante do ciclo 
da matéria orgânica rejeitada nas cantinas escolares. Pro-
moveu-se ainda a utilização desses produtos hortícolas 
nas próprias escolas.

O projeto “Escola da Natureza” deu continuidade aos temas 
mar, rio e montanha, direcionado por diferentes faixas 
etárias e privilegiando as atividades em contexto natural.

Já o projeto “os frescos vão à escola”, direcionado para 
o ensino pré-escolar abriu portas à imaginação e levou 
os mais novos a criarem personagens representativas de 
plantas aromáticas.
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diAs 
temáticos 

Celebrando, desde 2007, diversos dias temáticos importa 
referir que uma grande maioria dessas iniciativas só é pos-
sível com o apoio de outros setores com serviço educativo 
da Câmara Municipal de Viana do Castelo assim como de 
Juntas de freguesia, associações locais, entre outras entida-
des que de forma direta ou indireta têm vindo a colaborar.

Ainda de destacar que com a inauguração do Centro de 
Interpretação Ambiental e do Centro de Documentação 
Marítima no Centro do Mar, a equipa do CMIA centrou-
se ainda na comemoração de dias alusivos à temática do 
mar de forma mais concertada.

seMAnA dA águA e dA árvore

dIA nACIonAl dos MoInhos

dIA MundIAl do AMbIente

seMAnA do MAr

seMAnA europeIA dA MobIlIdAde

dIA nACIonAl dA florestA AutóCtone

seMAnA europeIA dA prevenção de resíduos
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exposições 
temporáriAs

Atendendo a que a exposição “Viana do Castelo, cidade 
náutica do Atlântico” se revestiu de grande pertinência, o 
CMIA apostou na realização outras exposições temáticas 
em paralelo, noutros espaços do edifício. 
Apostou-se na apresentação de exposições que de uma 
forma muito direta tocassem em questões do dia-a-dia 
dos cidadãos: consumo sustentável de água e importân-
cia do recurso água ou até mesmo apresentar de forma 
muito real a tipologia de resíduos existentes no mar e 
nas praias e suas consequências para o Homem e para os 
ecossistemas naturais.

vIAnA do CAstelo, CIdAde náutICA do AtlântICo 

águA, de gotA eM gotA

exposIção de trAbAlhos “os fresCos vão à esColA”

lIxo MArInho, uM probleMA globAl

exposIção dos trAbAlhos esColAres
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anO internaciOnal das leguminOsas!

AtividAdes pArA grupos 

AtividAdes

exposições
viana do castelo, cidade náutica do atlântico

exPosição de trabalhos  escolares: 
“da terra Para a terra” e “escola da natureza”

exposições itinerAntes
resíduo, Para onde vais?

Workshops
Podas de árvores de fruto

anilhagem científica de aves 

enxertias e alPorquia

flores de Jardim

reabilitação de linhas de água e técnicas de 
engenharia natural

instalação e manutenção de relvados 

doenças e Pragas em árvores de fruto 

geosítios do litoral de viana do castelo

showcooKing “Petiscos de leguminosas”

sessões de esclArecimento
comPostagem domiciliar

projetos educAtivos
escola da natureza: mar e rio

da terra Para a terra

Programa eco-escolas

AtividAdes pArA grupos
ciência Para todos

atl´s da Páscoa: “leguminosa não é legume”

atl´s de verão

água, floresta, resíduos, sustentabilidade, mar

diAs temáticos
dia mundial da criança

dia nacional da floresta autóctone

roteiro Pelos moinhos

vii semana da terra

SEMANA DO MAr

semana euroPeia da Prevenção de resíduos

semana da ciência e tecnologia

tAmbém Aconteceu...
“otólitos…a caixa negra dos Peixes”, encontro 
nacional eco-escolas - leiria

revista “à luPa”

feira do livro

voluntariado ambiental

ProJeto Jardim Pam

atividades no estabelecimento Prisional

Presença em mostra: feira da natureza - esPosende

Programa bandeira azul da euroPa
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Ano 
internAcionAl 

das leguminOsas!

declarado pela 68ª assembleia-geral das nações unidas, 
a Organização para a Alimentação e Agricultura das Na-
ções unidas (fao) foi nomeada para facilitar a execução 
das atividades, em colaboração com os governos, orga-
nizações relevantes, organizações não-governamentais e 
demais partes interessadas.
O CMIA preparou um conjunto de iniciativas, essencial-
mente direcionadas aos mais pequenos, sobre esta temá-
tica. uma das atividades de maior sucesso “leguminosa 
não é legume!” que pôs os mais jovens em contacto direto 
e prático com o mundo rural.
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AtividAdes 
pArA grupos

uma das primeiras valências do cmia, em 2007, foi orga-
nizar um conjunto de atividades temáticas para grupos 
organizados adaptadas a diferentes faixas etárias.
os temas base de destaque são: água, floresta, resíduos, 
sustentabilidade e mar.

Estas atividades são realizadas em diferentes contextos - nas 
instalações do cmia, no Parque ecológico urbano ou em 
saídas de campo aos ecossistemas naturais do concelho.

Para além desta oferta educativa, também desenvolve-
mos ateliês temáticos designados de “Ciência para todos” 
distribuídos em três temas ao longo do ano – mar, rio e 
montanha. Estiveram patentes no CMIA durante três me-
ses, tendo um deles sido alvo de uma reportagem por 
parte da rtP no programa “Portugal em direto”.
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20
17

escolA dA nAturezA

voluntAriAdo AmbientAl

encontro técnico de educAção AmbientAl

escolA dA nAturezA
escola da natureza, ProJeto educativo 
financiado Pelo Poseur

1º encontro técnico de educação ambiental 
“Promoção e cidadania ambiental - desafios 
e oPortunidades”

revista “à luPa!”  em suPorte físico

NOVA IMAgEM DO CMIA

AtividAdes pArA grupos
água, floresta, resíduos, sustentabilidade, mar

AtividAdes



46 2017

escolA 
dA nAturezA

Projeto educativo iniciado pelo CMIA logo no primeiros 
anos com o objetivo central de dar a conhecer à comuni-
dade escolar o potencial natural do concelho.

Em 2015 o CMIA submeteu a metodologia de trabalho 
deste projeto a um financiamento do Programa opera-
cional de sustentabilidade e eficiência no uso dos recur-
sos (Po seur), no concurso “informação e sensibilização 
dos valores naturais classificados”. 

Consolidou-se assim a estratégia de trabalhar ecossis-
temas integrados em áreas classificadas pelo Programa 
rede natura 2000. foram criados novos instrumentos de 
trabalho não só para os alunos, como também para os 
próprios docentes.

foi possível ainda desenvolver um trabalho em rede e 
com parcerias.
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voluntAriAdo 
AmbientAl

O CMIA já desenvolve ações de voluntariado ambiental 
desde 2009 em três temas essenciais:

1. lIMpezA de espAços nAturAIs;

2. proteção do Borrelho-de-coleira-interrompida;

3. IdentIfICAção de ArrojAMento de CetáCeos 
(mamíFeros marinhos).

A participação é aberta a todos os cidadãos.

Pretende-se assim sensibilizar os cidadãos para situações 
que ocorrem nos espaços naturais e que requerem o 
apoio de todos para preservar e melhorar as condições de 
vida de plantas e animais.
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Evento que pretende abordar temáticas emergentes na 
área da educação ambiental, em geral, e muito em par-
ticular nos desafios e oportunidades que diariamente são 
colocados no desenvolvimento de recursos e de ações que 
fomentem uma sociedade ambientalmente consciente. 

EIxOS TEMÁTICOS

• comunicar em ambiente

• avaliação de atividades de educação ambiental

• metodologias de organização de Programas 
educativos

• recursos Pedagógicos e metas curriculares

OBjETIVOS

• fomentar a análise da situação atual das 
iniciativas direcionadas à área da educação 
ambiental

• fomentar a Partilha de exPeriências entre 
docentes e técnicos com resPonsabilidades 
na área da formação e informação ambiental

• analisar cada um dos quatro eixos temáticos 
de forma multidisciPlinar e integrada

• ProPorcionar o conhecimento de novas 
iniciativas e novos recursos formativos

• ProPorcionar a interPretação 
dos ecossistemas “in loco”

• contribuir Para a Plataforma de debate 
e reflexão sobre a estratégia nacional 
Para a educação ambiental.

DESTINATÁRIOS

• docentes

• técnicos de educação ambiental,

• investigadores

• agentes de turismo e desenvolvimento local

• organizações não governamentais

• autarcas

• gestores

• estudantes

encontro técnico 
de educAção 

AmbientAl

TEMAS CENTRAIS
COMUNICAR EM AMBIENTE 
AVALIAÇÃO DE ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
METODOLOGIAS DE ORGANIZAÇÃO DE PROGRAMAS EDUCATIVOS
RECURSOS PEDAGÓGICOS E METAS CURRICULARES

1º ENCONTRO TÉCNICO DE 

EDuCAçãO AMbIENTAl
promoção e cidAdAniA AmbientAl 
desafios e oPortunidades

22 E 23 JuN’17
HOTEL AxIS 

VIANA DO CASTElO
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exPosição Permanente | moinho de maré 
No Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental pode vi-
sitar gratuitamente esta exposição que retrata a história daquela 
que foi outrora uma importante indústria vianense. Notável exem-
plo de eficaz e sustentável utilização de recursos naturais para ob-
tenção de energia. 
Acesso gratuito. Visita livre ou guiada (através de marcação 
prévia no site do CMIA). 

exPosições temPorárias
Poderá encontrar sempre oferta variada no Centro de Moni-
torização e Interpretação Ambiental e no Centro de Mar, com 
temas variados. A informação relativa a este recurso – temas e 
períodos de exposição – vai sendo periodicamente atualizada no 
site do CMIA. 
Acesso gratuito. Visita livre ou guiada (através de marcação 
prévia no site do CMIA).

exPosições itinerantes
São mais de 14 os temas disponíveis para empréstimo para qual-
quer entidade que queira usufruir deste recurso. As exposições 
são concebidas de forma a serem facilmente transportáveis 
numa viatura ligeira. A memória descritiva destas exposições en-
contra-se disponível no site do CMIA.
Empréstimo gratuito. requisição prévia no site do CMIA.

atividades Para gruPos
temos preparada uma oferta variada de atividades em diferen-
tes temas – litoral, floresta, água, resíduos, etc. – direcionadas 
para diferentes faixas etárias. As atividades não exclusivamente 
destinadas a grupos escolares e podem ser dinamizadas num 
destes três equipamentos municipais ou em espaços exteriores.
Atividades gratuitas. Agendamento prévio no site do CMIA.

ProJetos educativos
Oferta direcionada às escolas do concelho de Viana do Castelo pre-
parada no início de cada ano letivo. São apresentados temas dire-
tamente relacionados com os ecossistemas emblemáticos deste 
concelho assim como ligados à sustentabilidade dos recursos. 
Acesso gratuito. requer inscrição prévia.

materiais Pedagógicos
Dispomos de um conjunto de materiais de que poderá usufruir 
em contexto formativo. Protocolos de atividades, matérias para 
saídas de campo, jogos didáticos, livros, são alguns dos exem-
plos de materiais pedagógicos que poderá utilizar.
Empréstimo gratuito. requisição prévia no site do CMIA.

centro de documentação do mar
Parte integrante do Centro de Mar, este espaço disponibiliza 
informação diversa e em diversos formatos relativamente ao 
mar. Poderá aqui efetuar pesquisa por tema e saber onde pode 
encontrara a informação que procura. Acolhemos ainda docu-
mentação que entidades, associações, pessoas em nome indi-
vidual, outras, nos queiram facultar para registo neste espólio 
marítimo.
Acesso gratuito. Aberto ao público à 3ª, 5ª e Sábado.

Publicações
todas a publicações editadas pelo centro de monitorização e 
interpretação ambiental, Parque ecológico urbano ou centro 
de Mar estão disponíveis no Centro de recursos do CMIA e tam-
bém no website. Poderá requisitar por um período limitado de 
tempo para consulta, descarregar do website ou solicitar vários 
exemplares, se devidamente justificado.
Empréstimo gratuito. requisição nas instalações do CMIA.

wOrKSHOPS
Dinamizamos periodicamente atividades teórico-práticas di-
recionadas ao público em geral, com recursos a formadores 
externos. A informação relativa a este recurso vai sendo perio-
dicamente atualizada no website do CMIA. Acolhemos ainda 
sugestões de temas que considere conveniente serem tratados.
Valor sob consulta. Inscrição prévia via email do CMIA.

voluntariado ambiental
este é um projeto focado em três áreas específicas: 1. identifica-
ção de arrojamento de animais marinhos, 2. proteção de ninhos 
de borrelho-de-coleira-interrompida e 3. limpeza de espaços na-
turais. cada projeto tem uma dinâmica própria e específica que 
é apresentada previamente a quem neles pretenda participar. 
Poderá ainda aderir ao banco local de voluntariado onde usu-
frui de outras vantagens.
Atividades gratuitas. requer inscrição prévia via email do 
CMIA.

monitorização ambiental
Compilamos e coligimos informação de diversos indicadores 
ambientais – resíduos, ruído, qualidade do ar, qualidade da água 
- que são posteriormente divulgados no website do CMIA.
Acesso gratuito.

rESErVA DE SAlA
é possível utilizar, de forma contextualizada, os diversos espaços 
que estes três equipamentos municipais dispõem. No Centro de 
Monitorização e Interpretação Ambiental pode requisitar a sala 
de atividades, a sala de exposição ou o laboratório. No Centro 
de Mar poderá requisitar o auditório, a sala de reuniões, a sala 
exposições - piso entrada ou a sala de exposição - piso inferior.
Empréstimo gratuito. requisição através do email do CMIA.

recursos

2007 – 2017
uM espAço de desCobertAs…
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publicAções 
editAdAs pelo cmiA

exposições itinerAntes  
produzidAs pelo cmiA

rede natura, conservar a biodiversidade

biodiversidade em esPaços naturais 
de viana do castelo

avifauna em viana do castelo

moinhos no concelho de viana do castelo

florestas, um Património a descobrir

MArgENS COM VIDA

resíduo, Para onde vais?

guias do litoral de viana do castelo 
- algas, identificação

guias do litoral de viana do castelo 
- algas, utilização

guias do litoral de viana do castelo – cnidários

guias do litoral de viana do castelo – esPonJas

viana do castelo, cidade náutica do atlântico

viana do castelo, cidade náutica do atlântico 
– caderno de atividades

mobilidade sustentável, cidade saudável

mobilidade sustentável, cidade saudável 
– dossier do Professor

guia do Professor sobre a zona costeira 
de viana do castelo

o vinho e a vinha em viana do castelo

Jardins em viana do castelo

DArwIN 200

litoral, novos comPortamentos, melhor futuro

rede natura, conservar a biodiversidade

biodiversidade em esPaços naturais 
de viana do castelo

avifauna em viana do castelo

MArgENS COM VIDA

resíduo, Para onde vais?

viana do castelo, cidade náutica do atlântico

mobilidade sustentável, cidade saudável

Jardins em viana do castelo

litoral, novos comPortamentos, melhor futuro

florestas, um Património a descobrir

comPostagem, oPortunidade de cidadania

Portugal subaquático

um olhar sobre as florestas de Portugal

memórias do mar Português

resíduo, só é lixo se quiseres!





centro de monitorização e interPretação 
ambiental | Parque ecológico urbano

Rua da Argaçosa | 4900-394 Viana do Castelo

horário 
Segunda 14h30 às 18h00 

terça a sexta 10h00 às 13h00 e 14h30 às 18h00 

Sábado 10h00 às 13h00 | Domingo encerrado

www.cmia-viana-castelo.pt 
t 258 809 362 | cmia@cm-viana-castelo.pt


