ATIVIDADES / SALA DE AULA

ADAPTACOES DAS PLANTAS A VIDA NO ESTUARIO

Enquadramento

As espécies vegetais existentes nos diferentes ecossistemas terrestres apresentam mo-
dificacoes que refletem o tipo de habitat onde estdo inseridas. Ao longo do tempo,
muitas espécies vegetais foram-se adaptando as condigdes particulares do seu habitat
resultante da conjugacdo de varios fatores do meio tais como a temperatura, a intensi-
dade luminosa, o tipo de solo, a disponibilidade de agua entre outros.

0 estuario é uma area sujeita a influéncia das marés pelo que a vegetacdo presente
neste sistema é influenciada pelo tempo de exposicdo a salinidade. Embora a presenca
de dgua seja praticamente constante e abundante, as plantas vivem numa situacdo de
secura fisioldgica, uma vez que a elevada concentracdo de sal no meio lhes dificulta o
acesso a agua. Isto acontece porque a absorcdo de agua pela planta faz-se através de
uma parede semipermedvel nas células da planta. A parede apenas deixa passar agua;
os sais ficam retidos pois as suas moléculas sdao grandes demais para a atravessarem.
0 movimento da agua ocorre devido a diferenca de pressao osmdtica de um lado e do
outro da parede, ou seja, da-se o movimento do meio menos concentrado para o meio
mais concentrado. No caso de ambientes aquaticos salgados e salobros, a agua transita
do lado com menor salinidade (interior da planta) para o lado com maior salinidade,
numa tentativa de diluir o meio mais concentrado em sais e assim repor o equilibrio
osmotico. Um excesso de sal no exterior da parede pode originar a saida da agua da
planta para o meio exterior, o que dificulta a absorcdo de agua por parte da planta.

A sobrevivéncia das plantas haléfitas as condicdes do ambiente estuarino é possivel
gracas a varias adaptacoes, tais como:

¢ Excrecdo ativa de sédio (Na+) ao nivel das raizes, impedindo desta forma a sua en-
trada no xilema;

® Presenca de tricomas especializados em excretar sais nas folhas;
e Acumulacdo de grandes quantidades de ides toxicos em folhas suculentas;
e libertacdo de sais, através de glandulas de sal;

e Mecanismos de transporte ativo de sais para fora das células, evitando, assim, a sua
acumulacdo nas mesmas;

¢ Folha enrolada, onde os estomas ficam na parte interior (atmosfera mais himida,
menor taxa de transpiracdo);

¢ Aumento do armazenamento de dgua (caule suculento) - hidrénquima;
e Superficie transpiradora reduzida (folhas reduzidas), caule fotossintético, tricomas;
e Existéncia de uma cuticula cerosa, impermeavel, na pagina superior das folhas.

Objetivos:
e Comparar adapta¢des morfoldgicas e fisioldgicas de plantas como Juncus maritimus
e Salicornia ramosissima;

¢ Distinguir as adaptacdes de plantas tipicas de estuario com as de plantas caracte-
risticas de outros habitats.
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PROTOCOLO EXPERIMENTAL

Material:

Exemplares de Junco e Salicérnia;
Bisturi;

Luvas;

Microscopio 6tico;

Pinca;

Soro fisiolagico;

Conta-gotas ou pipeta de Pasteur;
Laminas e lamelas;

Fichas de registo (Anexo I).

Procedimento:

1.
2.
3.

Recolher amostras de salicérnia e de junco presentes no estuario;
No laboratédrio, observar a vista desarmada as duas espécies vegetais recolhidas;

Fazer um esbhoco de cada uma das espécies e registar as caracteristicas que se con-
siderem relevantes (registar nas Tabelas 1 e 2);

. Com o auxilio de um bisturi cortar uma “fatia” fina de cada uma das espécies;
. Colocar, com auxilio de uma pinga, as duas amostras diferentes de tecido vegetal em

duas laminas;

. Em cada lamina, verter uma ou duas gotas de soro fisiolégico no material vegetal e

colocar, com cuidado, uma lamela por cima;

. Observar a preparacao ao microscépio 6tico nas objetivas de menor e maior amplia-

¢do;

. Fazer um eshoco do que foi observado em cada uma das espécies e registar as carac-

teristicas que se considerem relevantes (registar na Tabela 1).

Precaucoes:

Manusear o material de vidro com cuidado;
Ter cuidado com o manuseamento do bisturi;

Utilizar luvas para o corte das plantas e ao longo do procedimento experimental no
laboratoério;

Sugestao adicional: pode comparar-se estas plantas haléfilas com plantas caracteris-
ticas de outros locais (ex: habitats secos).
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ANEXO I - Fichas de Registo

Grupo:

Data:

TABELA 1 - Registo de observagdes da salicornia.

Salicornia

Esboco da planta Caracteristicas

Microscopio ético Caracteristicas
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TABELA 2 - Registo de observacdes do junco.

Junco
Esboco da planta Caracteristicas
Microscopio ético Caracteristicas

QUESTOES:

1. Atendendo aos locais onde foram recolhidas cada uma das espécies, qual é a espécie
com maior tolerdncia ao sal? Porqué?

2. Com base nas observacdes registadas, referir uma adaptacdo do junco e outra da
salicornia a vida no estuario.
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